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VELIKONOCE 2020

Letosni oslavy Velikonoc se nejspis konat nebudou.

Koleda na Zeleny ctvrtek, ktera je u Louznickych déti tak
oblibend se bude moci odehrat jen v ramci své rodiny a
pondélni pomlazka taktéz.

VSe je vzhledem ke karanténé a dalSim vladnim opatfenim.
Vlada naridila omezeny pohyb venku s platnosti do dne 11.
dubna 2020 do 6:00. Plati mimoradné opatreni ministerstva
zdravotnictvi, které stanovuje, Ze lidé se venku mohou
pohybovat maximalné ve dvou.

Aby déti neprisli o svoji oblibenou koledu na Zeleny ctvrtek,
pripravte jim jinou variantu, a sladkosti jim uschovejte a
nechte je hledat. Bude je to také bavit.

OPRAVA CHODNIKU

I kdyZ je nouzovy stav,
chod obce se nezastavil.
V téchto dnech probiha
oprava chodniku podél
silnice I/10, ktera protina
nasi obec.

Chodnik bude opraven a
upraven tak, aby na ném
mohla probihat snadnéjsi
Udrzba, a budou snizeny
obrubniky.
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LOUZNICE BOJUJE PROTI COVID-19

Foto: zdroj facebook Libereckého kraje

Nase obec se také pripojila do boje proti zakefnému
korona viru. Do dobrovolnické skupiny 3D tiskafd "3D
tiskem proti Covid -19/ Liberecky kraj", se zapojil i Zak
7. tfidy - Martin Tiler. Cilem této skupiny je pomoc tém,
ktefi jsou tzv. v prvni linii (zdravotnici, hasici, policisté,
zaméstnanci domovd pro seniory a jim podobni), a to
tiskem ochrannych stitd na 3D tiskarné.

Toto vSe bez naroku na financni ohodnoceni. Diky
sponzorlim, se tu a tam podafi sehnat prostfedky na

: nakup materialu, ¢i material samotny.

Pokud tomu tak neni, tak tiskafi vyuzivaji vlastniho
materialu.

Vznik takového Stitu neni viibec jednoduchy. Tiskafi
vytisknou Celenku a tzv. bradu, ktera se pouziva na
spodni Cast Stitu. Martin, jako zacate¢nik, dokaze za
den vyrobit cca 4-5 sad. Cca po 3-4 dnech probéhne
svoz do montovny, ktera se nedavno piestéhovala do
Stfedni uméleckoprdmyslové skoly sklafské v Zelezném
Brodé. Zde se tento stit dokompletuje, a to gumou,
ktera drZi stit na hlavé a plastovym sklem, které se
musi dofezat. Nasledné probéhne dezinfekce, a
zabaleni. Tim je stit pfipraven k dodani.

Starosta nasi obce Louznice Marcel Tiler, kontaktoval
hejtmana Libereckého kraje, pana Martina Pltu, zda by
o tyto ochranné pomticky mél zajem. Ten souhlasil a
tak byl pfedan kontakt vedoucimu skupiny "3D tiskem
proti Covid -19/ Liberecky kraj", panu Antoninovi
Gazdovy.

Mezi vztyCné Cleny této skupiny patfi Antonin Gazda,
Michal Stitak a Jan Rychtarek, ktefi zajist'uji chod celé
skupiny, a to pfijmem objednavek, shanénim
sponzorskych dard v podobé materialu, dojednavani
schiizek, zajisténi svozu vytvorenych 3d komponentd,
komunikace s 3D tiskafi, pomoc pfi problémech s
tiskarnami, Gpravy tisknutych soubor(, rozvozu
hotovych sestavenych stitd (téz na své naklady)....a
dalsich ddlezitych véci, které jsou pro chod této
skupiny dllezité. Toto vée maji na starosti ke své praci,
¢i studiu...Pfi téchto starostech si udélali chvilku na
Martina, nejmladsiho ¢lena a jako odménu za tisk pro
néj udélali to, Ze ho vzali na pfedani prvnich 60 ks stitd
panu hejtmanovi Martinovi Pétovi. Vysledkem toho bylo
vielé prijeti

v jeho kanceldfi a nabidnuta pomoc Libereckého kraje,
pfi zajiSténi materidlu pro tisk ¢i dezinfekci stitd.

Schiizky s panem hejtmanem se z(castnili Tomas Ryd|
za sklarskou Skolu v Zelezném Brodé, za dobrovolnickou
skupinu "3D tiskem proti Covid -19/ Liberecky kraj"
Antonin Gazda, Michal Stitak, Jan Rychtarek, Martin
Tiler a starosta obce Louznice Marcel Tiler.
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@wsi= fes - Skoncila Vam platnost obcanského priikazu nebo cestovniho pasu po 1. 3.
%"’:ww 2020 a nestihli jste si pozadat o nové doklady? Dle stanoviska Ministerstva
:':_"’ﬁ = ynitra mdZete v CR i nadale prokazovat svou totoznost témito neplatnymi

R e doklady. Toto plati pouze po dobu trvani nouzového stavu!

NAKUPY SENIORU

Seniofi nad 65 let mohou nakupovat od 8:00 do 10:00 hodin
Od 25. biezna 2020 vlada zakazuje pFitomnost v maloobchodnich
©a0) prodejnach potravin véem osobam mimo seniory nad 65 let, a to v ¢ase
@@ : - od 8.00 a 10.00 hodin.
- £ ‘ Neplati pro prodejny do 500 m2.
VSem osobam se zakazuje pobyt a pohyb mimo bydlisté bez ochrannych
prostifedkd dychacich cest.

Aab R i

‘ \ L 4 i

L_A “’ SENIORI. Pokud nemusite, nevychazejte!!! Jde Vam o Zivot!
- N »

STEHOVANI
E Vazeni obc¢ané,

pokud z néjakého dlivodu opravdu musite zménit misto

vaseho trvalého bydlisté, dodrzujte pfi stéhovani

vSechna aktualni nafizeni — pobyt vice nez dvou osob

pohromadeé venku (vyjma rodinnych pfislusnik(),

zakryti nosu i Ust, odstup od ostatnich alespori 2 metry.

Prosime, myslete také na to, abyste nové prostory, ve

kterych budete pobyvat, nejprve vydezinfikovali, a to nejlépe v gumovych rukavicich.

Samotné stéhovani byste vsak méli nejprve dikladné zvazit. Nyni na to neni vhodna doba.

OBCHOD LOUZNICE
V sobotu ZAVRENO

Kazdou sobotu od 28. 3. 2020
Do odvolani.
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HLASENI OBECNIHO ROZHLASU

S AVE . A Neslyseli jste hlaSeni obecniho rozhlasu?
Staci, kdyz se podivate na obecni
stranky obce Louznice, zde jsou
vSechna hlaseni.

" »
!

- __'—"'—*
vesnicka mezi CeskymiRajem; Jizerskymi horamilalKrko:
Dnes je 5. dubena 2020 - svatky slavi: vfera Ivana, dnes

va, zitra Vendula

@» HLASILO SE OBECNIM ROZHLASEM:

Liberecky mmﬁ[ eR0D M HE |DATUM EAS | NAZEV | WEB ODKAZ NA HLASENT
O obci > !;\\k kraj ) ” EE {233 716:10 | Pomoc OU a Giedni hodiny OU | http:/lve i 2002

OMC
Obecni drad =
Uredni deska = [213. 116:30 | Roavoz dezinfekce
Elektronicka podatelna [ | |

193. 16:40 | Pomoc Obecning dfacu 3
Aktuality Louznice Nejnovéjsi dokumenty na Uredni desce VYVESENo | g3 1630 | Otevirad doba podta Lovinice |
Fotogalerie 1 HLASILO SE OBECNIM ROZHLASEM 03.04.2020
S 2 Informaéni letak - jak nakladat s odpady 02.04.2020
3 Ochrana statnich hranic Ceské republiky 01.04.2020
4 EKOKOM TRIDEN] ODPADU V DOBE PANDEMIE ~ 01.04.2020

Ostatni informace
Mapa stranek

PRISLO JARO A S NIM ZAVODICI MOTORKARI

Nouzovy stav pro nékteré jedince zfejmé neplati a
stejné jako v minulych letech vyjizdéji si zazavodit
na silnici mezi Louznici a Zelezny Brod. Pokud néco
takového zaznamenate, volejte 158.

Dodrzujte pravidla a chovejte se zodpovédné!

LIBERECKY KRAJ VYHLASIL VEREIJNOU SBIRKU

V dobé vyhla$eného nouzového stavu viadou Ceské
republiky trva v Libereckém kraji akutni potfeba nakupu
v ochrannych a dezinfekénich prostredkd, pristrojli a
LIBEREC KvY dalsich pomicek proti koronaviru COVID-19. Liberecky
i kraj proto zfidil specialni transparentni Gcet s ndzvem
KRAJ SOBE! Vefejna sbirka Liberecky kraj sob&! COVID-19. Finanéni
prispévek mohou zasilat lidé na Cislo uctu
1 277 277 277/0100 1277 277 277/0100. IBAN pro platby ze zahranici je
CZ58 0100 0000 0012 7727 7277.
»V krizovém fondu Libereckého kraje méme nyni na
* nouzovy stav pres 35 milion{. Vice nez 19,5 milionu jsme
COVID-19 jiz na nakup ochrannych pom{cek vynalozili. Stale ale
bojujeme s jejich nedostatkem. Chybi nam napfiklad
dezinfekcni prostfedky a dalSi potfebny material. Proto
jsme vyhlasili tuto vefejnou sbirku. Chtél bych poprosit vSechny obcany, at’ uz o symbolicky pfispévek, nebo vyssi
finan¢ni dar. Pom(iZe to v této nelehké situaci nam véem. Ucet je samoziejmé transparentni a lidé budou mit
prehled o celkové vybrané Castce. Za solidarnost vsem predem velice dékuji," vysvétlil hejtman Martin Pdta.
Rychlé zfizeni i¢tu umozniuje zakon. Ve Ih(té kratsi nez 30 dnl od pfijeti oznameni jsou k tomu nutné d@vody
hodné zvlastniho zietele, jako je napfiklad akutni potfeba ochrany zdravi a Zivota osob. Sbirkovy Ucet je veden
jako transparentni. Obcan proto vyjadfuje souhlas se zverejnénim jména a zaslané financni ¢astky. Klienti
Komercni banky budou mit tyto Udaje uvedeny automaticky. Majitelé ¢t u ostatnich bankovnich instituci, pokud
chtéji zverejnit své jméno, mohou jej napsat do zpravy pro pfijemce. Liberecky kraj lidem na vyzadani vystavi
potvrzeni o prijeti financnich prostiedk{ na sbirkovy ucet.
Aktualni vybrana Castka bude zverejnéna zde: https://www.kb.cz/cs/transparentni-ucty/liberecky-kraj-sobe!-
shirka-covid-19-liberecky-kra



http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/HL%C3%81%C5%A0EN%C3%8D%20O%C3%9A.pdf
http://www.louznice.com/2012/

POMOC OBECNIHO URADU LOUZNICE

Pokud jste osamoceni, nemchouci, a neocbejdete se
bez pomocdi jiné osoby, a nemohou se o Vas postarat
Vasi blizci a bydlite v Louznici.

Ozvéte se na Obecni Gifad v LouZnici, pom{Zeme Vam

zajistit zakladni nakup a leky.

Jana Matéaskova, mistostarosta: 606 688 277
Marcel Tiler, starosta: 724 179 359

VYZVA OBECNIHO URADU LOUZNICE

ROUSKY

Umite Sit?

Sijete rougky?

Pokud ano a mate chut’ rousky predat i Vasim
spoluob&antim, budeme radi, kdyZ je nechate u pani
Smidové v obchodé.

Zde si je budou moci vzit Ti, kteii je potiebuii,
piipadné je predame dal.

Dékujeme hodnym a Sikovnym lidem.

Jana Matéaskova, mistostarosta: 606 688 277
Marcel Tiler, starosta: 724 179 359

HOSPUDKA NA ZADUSI

Pivo z okénka
Patek a sobota od 17.00 do 20.00 hodin.

¥ Nabidka: Rohozec 10°

» Pivo bude toceno do PET lahvi, prosime noste si
svel

» Prosime vsechny, kdo vyuziji nabidku, aby se
nezdrzovali na zahradce, nesedali si tam a
dodrzovali bezpecny odstup 2 metry!

7 VSichni musi mit rousku!

» Vydej piva bude okénkovym zptsobem, nelze
vstoupit do provozovny!

Dékujeme a prejeme Viem hodné zdravi
5
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LOUZNICE - ODPADY V ROCE 2020
Dle Obecné zavazné vyhlasky ¢. 2/2017 ma Cenik za odvoz odggdﬁ pro rok 2020

kazdy majitel nemovitosti povinnost platit za

vyvoz odpadd v obci Louznice. Typ nadoby Cetnost odvozii | Celkem v¢. DPH
Viz tabulka s vybérem, Cetnosti a objemem 1101, 1201 1x za 7 dni 2900,-
nadob. 1101, 1201 Ix za 14 dni 2070,-
Termin uhrazeni je do 1101, 1201 Kombinovany svoz 2485,-
31. 3. 2020. 1101 pyeel
Dle pristaveni 800.-

Platby za odpad je mozné platit ok B . - o -
osobné v ¢ase GFednich hodin na Velkoobjemove nadoby
Obecnim Gradé.
Vzdy kazdé pondéli 7701 1x za 7dni 20085,-
od 16.30 do 18.00 hodin. T — S

- Mozné je také bezhotovostni platba na ucet

Cislo Gc¢tu: 12421451/0100 — Komeréni banka, a.s.
Variabilni symbol udavejte vase Cislo popisné domu v Louznici a do
poznamky Vase jméno. U platby psa jméno psa.

Pytle na tfidény odpad jsou zdarma!
Obecné zavazna vyhlaska o odpadech:
http://www.louznice.com/2012/urdeska/deska/Vyhl%C3%A1%C5%A1ka%202%20%202017%20poplatek%?20za

%200dpady.pdf

} POPLATEK ZA PSA PRO ROK 2020
| Za jednoho psa 80,- K¢
a za kazdeého dalsiho psa 120,- K¢

-

OBECNI URAD INFORMUJE:

Od pondéli 16. brezna 2020
bude uzavren Obecni urad v Louznici.
Do odvolani.

Pokud potrebujete cokoliv vyresit, mate moznost po telefonicke
domluve na kontaktech:

Starosta: Marcel Tiler - mobil: 724 179 359
I:r'listostarosta: Jana Mateaskova - mobil: 606 688 277
Ucetni: Jana Hermanova - mobil: 725 071 006

E-mail: louznice@volny.cz

Platby za popelnice a psa hradte bankovnim prevodem.
Cislo uctu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
Variabilni symbol udavejte cislo popisné domu v Louznici a u
psa take Vase jméno, jmeéno psa a cislo popisne.

Nadale sledujte webové stranky obce LouZnice, kam Vam budeme davat aktualni
informace 7z Libereckého Kraje a Vlady CR.
http:/ /www.louznice.com
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Dle doporuéeni vyboru SPL CR bude od 16. bfezna 2020
provoz ordinace PL v Zasadé a Drzkové v nouzovém rezimu:

SDELENI OBVODNIHO LEKARE MUDr. ZWAKA: .

Lékar i sestra budou nosit respirator a bryle. “
Z epidemiologickych dlivodd jiz nelze pfipustit miseni zdravé populace

s nemocnymi v ordinaci. Cekarna bude dle doporuceni uzamcena, pacienti
budou vpousténi dovnitF jednotlivé

na urcity cCas telefonicky domluveny predem!

e Péce bude omezena pouze na pacienty s akutnimi potizemi. Veskeré jiné zalezitosti jako
pracovné-lékarské sluzby, Fidicské a zbrojni priikazy, jiné posudky, vypisy, preventivni
prohlidky, ockovani, odkladné zalezitosti a banality se do odvolani rusi.

¢ Chronicka medikace bude feSena prostrednictvim e-receptu.

e Pracovni neschopnosti vystavime na pozadani elektronicky.

e Zadam vSechny nase pacienty, aby se v nasledujicim obdobi chovali rozumné, a nezneuzivali
situaci k osobnimu prospéchu.

Telefon obvodniho lékare: 778 422 942.

MUDR. ZDENKA NEORALOVA

Pokud se nejedna o akutni nahle vznikly stav vyzadujici bezprostfedni oSetfeni, objednejte se prosim
bud’ osobné, nebo telefonicky u sestry na tel. ¢. 483 369 778.

Nevolejte v dobé odbér( krve (7:00-8:30).

Vazeni pacienti, zadame, abyste v dobé trvani pandemie nevstupovali do ordinace bez telefonické
domluvy. Volejte na tel. Cislo 770623038 nebo 483369778 po,ut,ct, pd 7-11 hod., st. 12-16 hodin
nebo piste na email: zdenka.neoralova@seznam.cz

POLIKLINIKA ZELEZNY BROD

Vazeni pacienti, s ohledem na soucasnou situaci ohledné Sifeni nakazy Covid-19 vas
prosime o nasledujici:
> Pokud neni nezbytné nutné, NEVSTUPUJTE do budovy polikliniky!
> Pokud jste v pfedchozich dvou tydnech byli vy, nebo Vasi blizci v zahranidi,
pfipadné mate zvySenou teplotu i kasel, NEVSTUPUJTE a obrat'te se telefonicky
na lékare ¢i hygienickou stanici. Omluvte se telefonicky z navstévy Iékare.
> Uprednostnéte komunikaci po telefonu, mnohé se da vyresit na dalku.
> Recepty je mozné zaslat elektronicky, ptripadné se domluvit na nachystani v Iékarné pro
rychlejsi vydej.
> Dodrzujte zakladni hygienicka pravidla!
> Myijte se peclive, pfipadné vyuZijte desinfekce na vratnici
> Pokud mate, pouZzijte rousku, nebo alespon Satek ¢i kapesnik pred Usta. Chranite tak sebe i
své okoli.

> Bud'te ohleduplni, respektujte pravidla. Jsme tu pro Vas a délame maximum!

>V lékarnach prosim dodrzujte diskrétni zony, dostatecny odstup mezi sebou. Pfipravte si
recepty, nechtéjte po Iékarnikach, aby Sahali na Vase telefony. Zaméfte se na dlleZité véci,
dlvérujte odbornikdm. Jsme zdravotnici, musime Celit dennodenné naporu i nemocnych
pacientll. Ochrannych pomdicek je nedostatek. Bud'te v{i¢i nam ohleduplni a minimalizujte
riziko nakazy.
Dékujeme!

@B Telefon na vratnici: +420 483 369 770

V akutnich pripadech, pfi podezieni na COVID-19 nakazu kontaktujte:
& Linku Krizového Stabu LB kraje: 485 226 999

@8 Infolinku Krajské hygienické stanice LK: 485 253 111


mailto:zdenka.neoralova@seznam.cz
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Minimum zodpovédného
pristupu k odpadiim
v dobé& nouzového stavu v CR:

_}‘:—l—ig j,t:.l.’ t;.‘ I:;L.t'li
| — « Dbejme na maximalni miru ochrany a osobni hygienu pri
> lL’JJJwaJJJJJ nakladani s odpady.

\.l'—| fof: J,U \/ M - Chranme svého popelare — mysleme na pracovniky odpadovych

J_I] ﬂ a ; l]j firem a neodkladejme své odpady mimo kontejnery a popelnice,
:? aby s nimi popelaii nemuseli prijit do pfimého kontaktu.

Pokud NEJSME v karanténé - nakladejme se svymi
odpady jako doposud a tfidme, jak jsme zvykli.
ALE soustfedme se vice nazmenseni objemu - maximal-
né seslapavejme a mackejme odpad tak, aby kapacita kon-
tejnerti vydrzela co nejdéle. Smésny odpad naddle ukla-
dejme do ¢ernych kontejnerdi.

Pokud JSME v karanténé - po tuto dobu netfidme
odpady = neodkladejme je do barevnych kontejnert.
Veskery odpad odkladejme do pevného plastového pytle,
A pripadné dvou slabsich pytl(. Po naplnéni (nejpozdéji
vsak do 24 hodin) pytel pevné zavazme a na povrchu
osetfeme dezinfekénim prostredkem. Poté jej miizeme
odlozit do popelnic a kontejner(i na smésny odpad.

« Pouzité rousky, rukavice a kapesnicky ukladejme do plastového
pytliku a zavazané je vhazujme do popelnic a kontejner na smésny
odpad. V ZADNEM PRIPADE je nedavejme do barevnych kontejnert
(papir, plast, textil). Chranme tak spolecné pracovniky tridicich linek,
kterym by jinak hrozilo riziko nakazy.

SNAZME SE MINIMALIZOVAT CELKOVY OBJEM
A MNOZSTVi ODPADU:

o ODLOZME NA POZDEJSi DOBU JARNI UKLIDY DOMU
A ZAHRAD, OMEZME ODPAD Z UKLIDU DOMU A BYTU,
PROBIRKY SATNIKU apod. = snizme mnozstvi odpadi,
které neni v soucasné dobé nutné produkovat,

o neplytvejme potravinami,

E K 0‘0’( o M o zmensujme objem veskerych odpadd,

AUTORIZOVANA OBALOVA SPOLECNO kterévyhazujeme.

— . ) _j- :\‘ ‘?
" covID-19°
£ A ~ ”«/
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ZE SVETA

LIBERECKY KRAJ - Pohyb na &erstvém vzduchu
b A L : ~ posiluje imunitu a je jednou z mala smysluplnych
~ : ? e Ay, AL b~ Cinnosti, které Ize v soucasné dobé provozovat.
UKLIDME (V2 y B ProC nespojit pobyt v pfirodé s jejim Uklidem?
Konani organizovanych Uklidovych akci, kterych
bylo naplanovano pred vyhlasenim stavu nouze
. ] e e pres 2400, je minimalné do jeho ukonceni
KORONAVIRU 7 Adaamlt @ 8 pozastaveno. Organizované (klidové akce tak
N i vy A # probéhnou s nejvétsi pravdépodobnosti az na
NAVZDORY i SN § podzim pri Celosvétovém Uklidovém dni, ktery je
letos vyhlasen na 19. zafi. Bylo by vSak Skoda
3 ; P, nevyuzit pfileZitosti, kdy nebyvaly pocet lidi vyraZi s
#RouskovyUklid : B rodinou & jednotlivé do piirody, k jejimu jarnimu
® e G % Uklidu. ,Kazdorocné vybirame jarni termin tak, aby
S uz pokud mozno nebyI snih ve vyssich horskych
SR M& polohach a zaroven ani vzrostla zelen v teplejSich
regionech. Pro Ietosek jsme méli hlavni termin Uklidovych akci naplanovan na sobotu 4. dubna. Vyuzume jej
alespon k individualnimu uklidu," ekl Miroslav Kubasek ze spolku Uklidme Cesko. Bezpecne sami, Ci s rodinou
(dbejte aktualnich bezpeénostnlch opatreni a nesbirejte papirové kapesniky, stejné se za par dni rozlozi...). A
pokud zvladnete i tfidit, kontejnery na tfidény odpad a sbérné dvory najdete v nové aplikaci www.KAMsNIM.cz.
Pfi individualnim pohybu v lese je zbytecné si kazit vylet funénim do rousky, presto si ji nezapomenite vzit. Jednak
mdZete cestou nékoho potkat, ale také se Vam bude hodit na zavérecnou fotku. Pro tfi autory/ky nevtipnéjsich
fotografii z Uklidu, ktefi je do Velikonoc nasdili na svém facebooku s hashtagem #RouskovyUklid, mame
nachystany odménou tfi dotykové tablety.

ZASADA - Méstys Zasada obdrzel dar v podobé postfikové dezinfekce od mistniho podnikatele
a zaroven zastupitele Miroslava Prince. Dar byl predan v pondéli 30. bfezna dopoledne pani
starostce. Nadoba o objemu 1000 litrd v hodnoté 75 000 K¢ poslouzi k dezinfekci povrchd ve
véech domacnostech v obci, v prodejné potravin, ordinacich lékafd a skolskych zafizeni. O
distribuci do vSech obydlenych objektd se postaraji zaméstnanci Ufadu. Obcané si tak mohou
postupné doplrovat postfikovace s dezinfekci na povrchy, které obdrZeli zdarma od obce v
predchazejicim tydnu.

LIBERECKY KRAJ - Ji7 druhym tydnem zajistuje chod kraje za probihajici
koronavirové pandemie Krizovy Stab Libereckého kraje. Diky nému se jiz
podafrilo kromé fady dalSiho také zajistit vyrobu filtrl z nanomaterialu do
rousek pro nejohrozenéjsi skupinu: policisty, hasic¢e a zdravotniky. ,Chtél
bych podékovat vSem lidem nejen v krizovém Stabu, ale i tém, ktefi se
staraji 0 nemocné a zajist'uji zasobovani tak, aby byl vSeho dostatek. Pravé
slovo dostatek je klicové, protoZe rozhodné nemame stale dost vSech
prostfedkd k vySetfeni na koronavirus ani ochrannych pomdcek," uvedl

" hejtman Martin P{ta. ,Kdybychom uz druhy tyden neorganizovali nahradni
vyrobu vSeho potfebného, v tuto dobu uz bychom néktera zdravotnicka
zafizeni dale nemohli udrzet v provozu." Velky dik patfi také firmam a organizacim, které pomahaji, kde se da.
Napriklad firma Mocca vénovala tém, ktefi pomahaji tunu sladkosti, svijansky pivovar zase poskytl dodavku
nealkoholickych piv, nékteré podniky nabizi zachranarim jidlo a kdvu zdarma. ,,0dménou mize kdykoliv pfispét
kazdy, kdo bude chtit. V soucasné situaci je kazda pomoc vitana a potfebna," vyzval hejtman P(ta. Hlasit se Ize
na telefonni lince Krizového Stabu Libereckého kraje 485 226 999. O vikendu slouzi od 8 do 14 hodin, v
pracovnim tydnu pak od 7 do 19 hodin.

http://www.nasejablonecko.cz/
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Poijizeri

= I KRKONOSE - B&hem stiede¢niho

» , ; = dopoledne strazci Spravy KRNAP
zaregistrovali skupinku skutrd,
respektive terénnich motocykld na
pasech, ktera si vyrazila uzit novy
snih do nejcennéjsich partii
Krkonosského narodniho parku. Jaké
bylo jejich prekvapeni, kdyZ na konci
jejich radéni Cekali policisté a
strazci, ktefi s nimi zahajili spravni
fizeni. ,Projeli prakticky celé
Krkonose, rozjezdili ty nejcennéjsi
lokality narodniho parku. Hrubé
narusili ochranu 1. zony KRNAP a
ohrozovali mimo jiné i hnizdisté
sokola stéhovavého a zimovisté
ST tetfivka obecného," fekl Feditel
S Spravy KRNAP Robin Bohnisch.
: ~ Vprlib&hu celého dne na

" Q,ba pohotovostni telefonni Cislo Spravy

> N . KRNAP volali zoufali a roz€ileni
boudafi i mistni obyvatelé, ktefi hlasili pohyb této skupiny. An| otrli strazci dosud nic takového nezaZili. Socialni
sité zaplnily fotografie a videa lidi, ktefi se s nimi na cestach setkali. Strazci s policisty jednoho prestupce zastihli a
ztotoznili u Lucni boudy. Ve spolupraci s Policii se pak zbytek skupiny podafilo zajistit v okamziku, kdy se svou
zbésilou jizdou konCili a pfijizdéli na parkovisté. Sprava KRNAP se vSemi pFestupci zahajila spravni Fizeni. Zaroveri
Sprava KRNAP predava podnét Policii CR pro podezieni poruseni podminek nouzového stavu a zakazu prekraCovat
statni hranici. ,Velmi si cenime aktivni soucinnosti vSech oddéleni Policie CR, diky nimz se podafilo prestupce
chytit prakticky pfimo pfi ¢inu," dodal Bohnisch. Na Cerstvy snih vyrazili i mnozi lyzafi, ktefi si z nejprisné&ji
chranénych lokalit Krkonos - z Kotle a Obfiho dolu - vytvofili lyzafsky areal. I v tomto pfipadé shromazd'ujeme
dtkazy pro zahajeni spravnich Fizeni. Pokuty, které pachatelé prestupkl dostavaji, nejsou pfijmem Spravy KRNAP.
Polovina jde obci, na jejimz katastru se prestupek stal (obec jej musi pouzit na zlepSeni kvality Zivota v obci) a
druha polovina jde Statnimu fondu Zivotniho prostfedi, ktery zajist'uje financovani projektl jako napfiklad Zelena
Usporam ¢i Dest'ovka.

CESKY RAJ - Sdruzeni Cesky raj pFichézi v téchto dnech s
audio nahravkami Povésti Ceského raje. Pfipravilo je
spoleCné s mladym hercem Stépanem Tuckem a hudebnim
producentem Stépanem Bartou (Unbeatable Records).
Prostrednictvim barvitého hlasu talentovaného herce oZivaji
zndmé postavicky jako vila Jizerina, skfitci Titik a Jaspisek,
obr Drab, Cert, skfitek PeliSek a dalsi. ,Nahravky povesti
byly planovanym novym produktem SCR pro nadchazejici
sezonu. K nataceni jsme se sesli zacatkem brezna. Tehdy
jsme jesté netusili, jak mnoho se do dnesnich dnd zméni.
Nyni ndm je jasné, ze jsme udélali krok sprdvnym smérem a
chceme nahravkou pot€sit nejen détskeé navstévniky
Ceského raje," fekla Jitka Kofinkova, feditelka Sdruzeni

Cesky raj.

Mlady herec Stépan Tucek prisel do nahravaciho studia perfektné pfipraven a béhem dvou dni vystfidal nespocet
hlasovych podob ceskorajskych postavi¢ek. Zvukar Stépan Barta pak vSechny povésti hudebné doladil
doprovodnymi a podkreslujicimi tény.

VICE ZDE: http://www.nasepojizeri.cz/semilsko-aktualne/povesti-ceskeho-raje-pohladi-usi-i-

dusi/?aktualitald=64258

http://www.nasepojizeri.cz/

[mase
Poiizeri
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KULTURA a POZVANKY

AKCE V LOUZNICI 2020

ZAPISTE SI DO DIARE:
TYTO AKCE BUDOU ZRUSENY:
KOLEDA NA ZELENY CTVRTEK

Ve Ctvrtek 9. dubna 2020,
probéhne tradi¢ni koleda, mistnich déti, na Zeleny ctvrt o

VELIKONOCNI PONDELI

V pondéli 13. dubna 2020,
probéhne tradicni velikonoc¢ni pomldzka vsech chl- .
PALENI CAROD”

V pondéli 30. du’"

probéhne klasické paleni Care JUznice.
ZAHAJENL AANI
V so’ 0,
Zahaji motocykl” 1 moto sezonu 2020

OUZNICKYMI STRASIDYLKY
. ¢ervna 2020,
.Ci, probéhne dalsi détsky den.
_Ka strasidla a také na kouzelnika a klauna Cucina.

DETSKY DEN - PV

na ke
Jiz nyni se mlzete t&sit .

DOUFEJME, ZE V TOMTO CASE BUDE JIZ SITUACE DOBRA:

OSLAVA SVATEHO VACLAVA
V pondéli 28. zaFi 2020,
probéhne slavnost od 14 hodin na oslavu svatého Vaclava u zvonicky v Louznici

SLAVNOSTNIi ROZVICENi VANOCNIHO STROMU
V sobotu 30. listopadu 2019,
probéhne slavnostni rozsviceni Vanocniho stromu v Louznici. Pfipraveno bude obcerstveni.

BARBORKY

V utery 3. prosince 2019,
budou obchazet domy v Louznici Barborky.

MIKULAS
Ve ctvrtek 5. prosince 2019,
se mizZete tésit na obchidzku svatého Mikulase se svoji druZinou.

STEDRODENNI SETKANI + BETLEMSKE SVETLO

V atery na Stédry den 24. prosince 2019 od 14 hodin
probéhne ,Stédrodenni setkani® u Betlému,
kde si navzajem poprejeme krasné svatky a predame si betlémské svétlo.
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CHYBI VAM DIVADLO?
VYUZIJTE NABIDKU:

DIVADLO - STUDIO DVA

STUDI®DVA

JSME S VAMI
ONLINE z divadla Studio DVA

Na zékladé obrovskeho mnozstvi pozitivnich ohlast na nasi prvni online
talkshow JSME S VAMI z 12. brezna 2020 jsme pripravili i dal3i Ziva vysilani na
nasem facebookoveém profilu. Na programu jsou exkluzivné z divadla talkshow,
koncerty nebo také specialni divadelni predstaveni. Mezi hvézdnymi hosty se
objevuji takova jména jako Monika Absolonova, Bob Klepl, Jan Kraus, Ivana
Chylkova, Jan Cina, Eva Holubova, Patrik Hartl, Zlata Adamovska, Petr
Stépanek, ¢i Radka FiSarova.

https://www.studiodva.cz/jsme-s-vami/jsme-s-vami/

https://www.youtube.com/channel/UCOXHb33ToirsbdL LSw9Gfw

CESKA TELEVIZE ()art

TV PROGRAM CT ART
< NEDELE 5. 4. 2020 >

PONDELI 6. 4. UTERY7.4. STREDAS.4. CTVRTEK 9.4. PATEK10.4. SOBOTA11.4.

3 Film pro pam&tniky
| HEJ-RUP!

délka: 98 min | rok vjroby 1384 | repriza

20.00

Jan Werich a Jifi Voskovec vsadi na pratelstvi a na druzstevni
M miékamu (1934), Déle hraji: H. Buova, J. Skfivan, T. Pisték,
Z Rogoz, A. Dvorsky, V. Trégl, F. Cerny, F, Filipovsky a dal3i.
Scénai: J. Voskovec, J. Werich, M. Frig, V. Wasserman. Hudba:
J. Jezek. Kamera: O. Heller. Rezie: Martin Fric

ADAM PLACHETKA A JEHO HOSTE
délka: 68 min | rok vircby 2017 | repriza

Festivalovy zahajovaci vecer 54. MTF Zlata Praha z Nové scény
Naradniho divadla v Praze (2017). Uéinkuji; F. Pilarova,

S. Margita, J. Smigmator, Dasha a A, Plachetka. Hraje Epoque
Orchestra, dirigent ). Ku€era, Veterem provézi L. Mare$, Rezie
J. Fronc

https://art.ceskatelevize.cz/tv-program
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Podrobné pocasi najdete zde: http://www.louznice.com/2012/pocasi.php {]
Kde pravé prsi, najdete zde:_http://radar.bourky.cz/ https://www.windyty.com
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POCASI

A jak je na horach? To najdete zde:_http://www.hydronet.cz/content/cz/Default.aspx

PONDELI  Den: 13/17°C Py PATEK Den: 17/21°C
6.4. Noc: 5/1°C FRG 10.4. Noc: 8/4°C j"f\*\é
UTERY Den: 15/19°C SOBOTA Den: 18/22°C '
7.4. Noc: 6/2°C ,'{;ié\ 11.4. Noc: 7/3°C ﬂ,&f\%\
STREDA  Den: 16/20°C N NEDELE Den: 17/21°C :
8.4. Noc: 5/1°C 2 12.4. Noc: 9/5°C g
e — <
CTVRTEK  Den: 17/21°C o PONDELT Den: 16/20°C oy
9.4. Noc: 8/4°C ,ru‘“\.\~: 13.4. Noc: 8/4°C :,a\\
PRANOSTIKY
6.4. Je-li Zeleny Ctvrtek bily, tak je Iéto teplé

Na svatého Celestina nemas-li sedlacku zaseto, je to tvoje vina

8.4.
Na velikonoce jasno - bude laciné maslo.

Velikonoce krasné urodu nam daji, pakli slunce hasne, louky sucho maiji.
Vitr, ktery od velikonoc do svatého Ducha panuje, drzi se cely rok.

10.4.
Na desaty den v dubnu sety byva krasny len.

11.4.

Na svatyho Lva papeze, travicky se uz nareze.

12.4.
Panska laska a dubnovy snih dlouho nevydrzi.

Prsi-li na Velky patek, je k doufani Groda.
Velky patek destivy - déla rok Ziznivy.

KdyZ na Velky patek himi, na poli se urodi
Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude malo
tresni.

Prsi-li o velikonocnim Hodu, bude v Iété
nouze o vodu.

Na Velkou noc bude-li malo prseti, ne mnoho
pice pro sucho bude méti; pakli tan den
jasno bude, maslo, omastek lacino pfijde.
Hezky-li na BoZi hod velikonocni, s praci na
poli zCerstva pocni.

Jasné pocasi o velikonocich - nastane Iéto o
letnicich.

Na velikonoce jasno - bude laciné maslo.

FAZE MESICE

08.04. 15.04. 23.04.
Poslednighig  UPIngk Nov

Slunce Meésic s.4. 2020
Vychazi: 6:11  Vychazi: 20:03
Zapada: 19:26  Zapada: 6:45

Co uvidite na obloze?
Venuse — vecer nad zapadnim
obzorem

Mars — rano nad
jihovychodnim obzorem
Jupiter — rano nad
jihovychodnim obzorem
Saturn — rano nad
jihovychodnim obzorem

7.4. - Mésic v perigeu (nejblize
Zemi — 356 909 km)

8.4. - Mésic v Upliku (02.34 UT) — supermoon
14.4. - Jupiter v konjunkci s Mésicem

15.4. - Saturn v konjunkci s Mésicem

16.4. - Mars v konjunkci s Mésicem

22.4. - Maximum meteorického roje Lyrid
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SPOLECENSKA KRONIKA

KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcaniim a prateldim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce,
ale ma nasi obec rad a chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

TENTO TYDEN OSLAVI NAROZENINY:

6.4.2020
7.4.2020
9.4.2020
10.4.2020
10.4.2020
12.4.2020
12.4.2020
12.4.2020

VvYROCi
6.4.1951 — Josef Rakoncaj, horolezec
7.4.1621 — Albrecht z Valdstejna je jmenovan vrchnim
velitelem némeckych vojsk
8.4.1912 - Jozef Gabcik, slovensky vojak, ktery se
podilel na atentatu na fiSského protektora v roce 1942
9.4. 1891 - Vlasta Burian, herec, zpévak, feditel
10.4. 1348 — Na prikaz Karla IV. zacina stavitel Matyas z
Arrasu budovat hrad Karlstejn.
11.4. 1769 — FrantiSek Vladislav Hek, ¢esky buditel,
spisovatel a predobraz znamé Jiraskovy literarni postavy
F. L. V&ka (t 4. zaH 1847)
12.4. 1012 — Na Cesky knizeci stolec nastoupil vliadu
knize OldFich.

VYZNAMNE DNY
7.4. - Den vzdélanosti, Svétovy den zdravi
8.4. - Mezinarodni den Rom{
11.4. - Mezinarodni den solidarity osvobozenych
politickych véznl, Svétovy den Parkinsonovy nemoci
12.4. - Mezinarodni den kosmonautiky, Mezinarodni den
boje proti hluku

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:
Dne 10 dubna, sehréno divadlo skolni middezi
: ~Snéhurka",
Zisk vénovan
na skoini
pomdcky.
M
,Cerveného
kfiZe" oslaven
u skoly,
proslov mél
Fidicr ucitel
Luavik, 26.

IIT. 1932,
Jednota ,,Sokol" sehréla nékolik divadel, na Mikuldse
poradan vecirek.

Ples poradan spolecny Hasicsky se Sokolem.
Visechny tyto podniky trpély nastalou krizi.

Katefina Formankva
Magda Slicova
BoZena Zurynkova
Ladislava Sikolova
Ema Krupkova

Petr Blazek

Daniel Pohl

Zbynék Rathousky

VYZNAM JMEN V TOMTO TYDNU:
VSEM K JEJICH JMENINAM GRATULUJEME!!!
6. 4. 2020 -12. 4. 2020
6.4. - VENDULA (nebo také zdrobnéle Vendulka) je zenské
kfestni jméno slovanského plivodu. Teprve nedavno se toto
jméno osamostatnilo, pdvodné se jednalo o domackou formu
jména Vaclava a nékdy je povazovano za formu muzského
jména Vendelin.

7.4. - HERMAN (také Herman nebo Hermann) je muzské
kfestni jméno germanského plvodu s vyznamem ,valecnik,
pan vojska" (heer, mann).

8.4. - EMA je Zzenské krestni jméno némeckého plivodu.
Vzniklo z némeckého jména Erma. Jednd se o zkracenou
domackou formu jmen zacinajicich na Erm- (Ermenbhild,
Ermentrud...) ¢i Irm-. DalSi variantou jména je Emma. Vyklada
se jako ,pecovatelka, celd milovana, veseld".

9.4. - DUSAN je muZské kiestni jméno srbského péivodu.
VSeobecné se soudi jako zkracena varianta jména Duchoslav.
Jméno Dusan se objevilo ve 13. stoleti.

10.4. - DARJA (varianty jsou Daria a Darya) je zenské krestni
jméno. V Ceské republice slavi Darja svatek 10. dubna. Jde o
jméno perského plivodu, vyklada se jako drZitelka dobra anebo
more. V perstiné znamena bohata. V turectiné a indickém
jazyku pandzabstiné znamena velitel(ka). Muzskou obdobou
tohoto jména je Dareios nebo Dareios.

11.4. - IZABEL je Zenské krestni jméno hebrejského plivodu.
Dalsi variantou jména je Isobel. Vyznam jména se vyklada jako
BUh je moje pfisaha v pfipadé, Ze se jedna o Spanélskou
podobu pdvodem hebrejského jména Alzbéta a nebo jako blh
Bal povysil, kdyz se jedna o podobu starozakonniho jména
Jezebel. Maribel je kombinace Marie a Isabel.

12.4. - JULIUS (v Cechach také Casto Jdlius) je muzské
kfestni jméno latinského plvodu — patfilo plivodné jednomu z
prednich patricijskych rod@. PGvodni vyznam jména neni zcela
jasny, nékdy se vyklada jako ,zafici, vlasaty, mlady".

14



LOUZNICKY ZPRAVODAJ - 13/2020

E : RADY BABKY KORENARKY :
BOBKOVY LIST -
Vavfin, pro mnohé znamy jako bobkovy list, v sobé skryva mnohé ucinky, které byste ani zdaleka necekali.

Bobkovy list je velmi zndmé a rozsifené koreni, které pochazi z kefe se stale zelenymi listy - vaviinu vzneSeného.
Bobkovy list ma silné aroma. Jen malokdo vi, Ze ma také
protizanétlivé ucinky a pouziva se i v mediciné (napriklad jako
étericky olej). y

Bobkové listy byly napfiklad v dobé klasického Recka povazovany
za posvatné (knézky pred véstbou zvykali listy, které jsou mirné
narkotické). Vitézové starofeckych olympijskych her byli
vyznamenavani véncem z vavfinu. Kef byl dokonce zasvécen i
feckému bohu Iékafstvi - Aeskulapovi.

Ackoli je bobkovy list znam predevsim jako kofeni, ma také
zajimavé 1éCivé ucinky, pro které byl vyuzivan jiz v davnych staletich. Obsahuje totiz Gicinné latky jako
bilkoviny, vlakninu, silice, hofciny, glykosidy, tfisloviny, vitaminy (A, B, C ¢i kyselinu listovou) a
rozmanité mineralni latky (nap¥. vapnik, selen, méd’, zinek, Zelezo, hoiCik, fosfor nebo draslik).

N T T IS4

stejné jako dezinfekéné. A miiZete jej vyzkouset i jako mirné sedativum.

Jako koreni se pouziva suseny list, ktery by mél spravné mit svétlezelenou barvu (¢im zelenéjsi je barva, tim vétsi
je kvalita kofeni, na listech se nesmi objevit rliznobarevné skvrny). Listy maji velmi specifické aroma a nahofklou
chut’ — obsahuiji silice, glykosidy a hof¢iny, které podporuji traveni a chut’ k jidlu. Z toho ddvodu se bobkovy list
pouziva v kuchynich pfi konzervaci masa a ryb, nakladani okurek, hub a zeleniny. Jeho aroma se skvéle doplriuje
s chuti octa. V kuchyni bychom s bobkovym listem méli zachazet opatrné — pokud pouzivame celé listy, tak vzdy
radéji v mensim mnozstvi a do jidel jej davame az pred dokoncenim (prilis dlouhym vafenim horkne). Mlety
bobkovy list pak pfidavame aZ do hotového pokrmu. V porovnani s vétsinou kofeni, ze kterého se pouzivaiji listy,
mdZe byt bobkovy list nékolikrat varen aniz by ztratil vétsSinu aromatickych latek.

Vyuziti bobkového listu:

Pouziva se k vycisténi kloubti a téla od usazenin a soli kyseliny mocové. Podporuje traveni a chut’ k
jidlu. PFi revmatickych bolestech je bobkovy list neocenitelny. Bolava mista se mazou bobkovym olejem. Ten
se pripravi nasledovné - 50 g bobkového listu dejte do lahve a zalejte nejméné 70 % lihem - 24 hodin nechat
louhovat - pridejte 1/2 litru olivového oleje a ve vodni lazni 5-6 hodin zahfivejte, olej se pfi tom nesmi varit -
nakonec prefiltrujte pres jemné platno. Je mozné jej také pouzit jako obklad na klouby: Rozdrtte bobkovy list,
smichejte s olivovym olejem, smés dejte napfiklad na Cisty kapesnik a prikladejte nékolikrat denné na postizené
misto. Bobkovy list ma schopnost rozpoustét. Rozpousti kaminky a pomaha p¥i véech nemocech
mocového méchyfe. Pomaha pFi trombdze jater a rozpousti zatvrdliny sleziny. Rozhani otoky. Pro
nejriiznéjsi jedy pisobi jako protijed. Pomaha i pFi bolestech v kostech, kFiZi a pFi bolestech sedaciho
nervu. Vaviinové esence a masti se pouzivaji k vnéjSimu lé€eni revmatismu a odpuzovani hmyzu (odpuzuje
Skldce mouky). Olej se pouziva pfi podvrtnutich a pohmoZzdéninach. Ve formé caje snizuje cukr v krvi u
diabetik@i, pomaha pfi dné. Obsahuije silice, glykosidy, alkaloidy, hofiny, tfisloviny a dalsi latky. Hofciny z
bobkového listu povzbuzuji tvorbu Zludi, coz je dilezité u jater, poskozenych dlouhodobym uZivanim

v s ve

chemickych léciv. Ma rovnéz ucinky proti moléim, vloZenim par listkii do skFiné.

Nase babicky si jeho IéCivé Ucinky dobie uvédomovaly. V pripadé chfipky nebo silného nachlazeni pouzivaly tuto
mast z bobkového listu. Mame pro vas recept: 10 bobkovych listd zalejeme 70% alkoholem a nechame jeden den
odstat. Poté vsechno prelijeme do olivového oleje a dame na mirny ohen — smés nesmi vfit! Kdyz mast vystydne,
nanasime na bolestiva mista nekolikrat denné.

Pokud vas trapi kasel, pomUze 15 bobkovych list(l, které zalijeme 250 ml citronové Stavy a pridame 500 g cukru.
Smés varime na malém plamenu — do hodiny se vytvori husty sirup. Staci vybrat listy, nechat vystydnout a uzivat
1 IZici denné. Sirup skladujeme v lednicce.

Bobkovy list je nedilnou soucasti kazdé vybavenéjsi kuchyné. Malokoho by ale napadlo, co se s
nim da délat za véci, kdyz se tato rostlina zapali. Listy vaviinu pak slouzi jako takova
aromaterapie. Kdyz je zapalite, zacnou se z nich uvolfiovat éterické oleje, které obsahuji zdravi
prospésné latky. Predevsim eukalyptus plsobi vyborné na dychaci cesty, které béhem par
minut nadherné uvolni. Kromé toho se pouziva bobkovy list také na zanéty a pomaha jako
prevence lidem, ktefi trpi epilepsii, aby je neprekvapil nepfijemny zachvat. Zapalte bobkovy list
a uz za deset minut ucitite, jaké divy to déla!
https://www.youtube.com/watch?v=WdFVOXWAIIQ
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LOUZNICKE DOBRUTKY

HRASKOVA POLEVKA SE ZTRACENYM VEJCEM A REDKVICKAMI
4 |Zice masla, 4 jarni cibulky, nakra]ene na platky, 4 brambory, oloupané a nakrajené na
kostky, mofrska sl a erstvé mlety pepr, 800 g mrazeného hrasku, 2 Izice bilého vinného
octa, 8 vajec, 4 fedkvicky, 4-6 snitek majoranky nebo oregana.
V hrnci na masle zpénte jarni cibulku; trva to asi 2 minuty. Pfidejte brambory, zalijte 1,6l
= vrouci vody nebo zeleninového vyvaru, osolte, opeprete a varte 10-15 minut, az budou
brambory mekke Pridejte hrasek a varte dalSi 4 minuty. Rozmlxu3te ponornym mixérem. V jiném hrnci prived'te k
varu vodu. Osolte, opeprete a prilijte ocet. Zamichejte a do stfedu viru nechte sklouznout vejce rozklepnuté do
misky. Po 3—4 minutach vyjméte dérovanou nabérackou. Horkou polévku nalijte do misek, posypte Fedkvickami,
predem pokrajenymi na tenké platky, doprostied dejte ztracené vejce a ozdobte Cerstvymi listky majoranky nebo
oregana.

N

\y " JARNI BRAMBOROVY SALAT

=4 5 vajec, 2kg p&knych drobnych salatovych brambor (varny typ A), 1 IZice dijonské hof¢ice, 2
_ * lzice citronové st'avy, 6 IZic panenského olivového oleje, 1 strouzek Cesneku, drceny, morska
', sl a Cerstvé mlety pepf, maly svazek pazitky, nasekany + na ozdobeni, 100 g rukoly,
nakrajené nahrubo + na ozdobeni, pfipadné drceny pepi na ozdobeni. Vejce uvarte natvrdo,
zchlad'te a oloupejte. Brambory uvaite domékka, slijte a nechte 5 minut chladnout. Na zalivku proslehejte hofcici,
citronovou Stavu, olej a Cesnek, osolte a opeprete. Brambory prekrajejte napll a jesté horké promichejte se
zdlivkou. Tésné pred podavanim vmichejte paZzitku a rukolu a ozdobte vejci nakrajenymi na Ctvrtky. Posypte
pazitkou a rukolou a pfipadné drcenym peprem.

KURE NA MLECE

1 IZice olivového oleje, cca 1,5kg kufe, omyté, osusené a svazané, morska sl a Cerstvé mlety pepf, 140g
dijonské hofcice, 500ml plnotu¢ného mléka, 300ml kufeciho vyvaru, 1 IZicka fenyklovych seminek, 3 prouzky kdry
: Z citronu,

4 Salotky, oloupané a podélné rozpllené. Troubu pfedehfejte na 200°C. Ve velkém
silnosténném pekacku vhodném do trouby rozpalte na stfednim plameni olej. Kufe osolte,
opeprete a v pekacku opékejte 8—10 minut ze vSech stran dozlatova. Mezitim v mise
smichejte hofcici, hoFEiEn)'l prasek, mléko a vyvar. Kdyz je kufe opecené, vlijte k nému do
pekacku smés z misy. PFidejte fenyklova seminka, citronovou kdiru a majoranku. VioZte do
predehrate trouby a pecte 1 hodinu. Pak pridejte Salotky a pecte jesté 30 minut dokiehka a dozlatova.

VELIKONOCNI NADIVKA — HLAVICKA

500 g uzené veprové krkovice, 8 rohlikll z predeslého dne, 8 vajec, 250 ml smetany na
Slehani, 200 — 400 g listkd mladych kopfiv, 1 cibule, nakrajena nadrobno, 4 strouzky
Cesneku, drcené, 1 IZice Cerstvych listkd majoranky, 1 svazek paZitky, nasekané, st a
Cerstvé mlety pepf, 1 Izice susenych bylin (majoranky, tymianu, saturejky), 2 Izice
rozpusteneho masla ¢i sadla, maslo nebo sadlo na vymazani formy.

Uzené maso uvarte ve vod€, nechte vychladnout a nakrdjejte na kosticky. Rohliky pokrajejte na stfedné velké
kostky. Vejce rozklepnéte a oddélte Zloutky od bilkd. Zloutky rozmichejte ve smetané, z bilk( vysSlehejte tuhy snih.
Rohliky dejte do misy, prilijte smetanu se Zloutky a pfidejte maso. Kopfivy dikladné operte, kratce spafte ve
vrouci vodé, ihned proplachnéte studenou vodou a nechte dobre okapat. Potom listy nasekejte na mensi kousky a
také prisypte do misy. Smés promichejte a ochut'te cibuli, cesnekem, Cerstvou majorankou a pazitkou, soli,
pepfem a susenymi bylinkami. Nakonec vmichejte rozpusténé maslo ¢i sadlo a vyslehany snih. Pfipravenou smés
presurite do vymazané chlebickové formy, povrch uhlad'te a pecte pfi 180°C asi 50 minut. Hotovou nadivku
vyklopte a nakrajejte na platky. Chutna tepla i zastudena.

MRKVOVY BERANEK

mouka pSeni¢na polohruba- 500 gram(, mrkev -340 gramd, cukr krystal -250 gramd,
olej -200 mililitrd, vejce -3 kusy, ofechy vlasské- 130 gram(, rozinky -120 gramd,
skofice -2 Izi¢ky, kypfici prasek do peciva 5 gramd, sdil.

Troubu predehfejte na 180 °C, formu na beranka dikladné vymazte maslem a vysypte
' : . hrubou moukou. Mrkev oistéte a nastrouhejte najemno, ofechy nasekejte nahrubo.
Ve velke mise proslehejte vejce s cukrem, pridejte olej, nastrouhanou mrkev a promichejte. Mouku promichejte s
praskem do peciva, soli a skofici a spolu s ofechy a rozinkami ji pfidejte do misy. Dikladné promichejte. Nejdfiv
to pdjde ztézka, ale mrkev po chvilce tésto provihci a vsechny suroviny se propoji. Tésto nalijte do pFipravené
formy. Pokud mate dvoudilnou, nalijte tésto az po okraj predniho dilu a pfiklopte vymazanou a vysypanou druhou
Casti formy. Mate-li jednodilnou formu, nalijte tésto 2 cm pod okraj, aby mélo pfi peceni prostor k vybéhnuti.
Beranka vlozte do vyhraté trouby a pecte 60 minut nebo dokud neni Spejle zapichnuta do tésta po vytazeni Cista.
Pred vyklopenim nechte beranka 10 minut zchladnout na mtizce.
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s/ HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

Pravidelné nepravidelné v houbaiské sezoné

kﬂ

Brouci v houbach
Kdo z houbatl se tési na letosni sirovce Zlutooranzové (choroSovec sirovy), uvitd mozna nasledujici informaci.
V plodnicich sirovce obcas ,tabofi" broucek, nékdy v docela pocetné kolonii...Jedna se o potemnika
houbového, podivejte se na obrazky:

Copyright © 2003 Starislav Krejéik [t B ts ® “5" ’
—— - g TR
, - |'l.“ o4 A ."."‘—.

L ! - ) - . s w
—— o q» S S Ye
Potemnlk houbovy
Potemnik houbovy - (Diaperis boleti) je brouk z Celedi potemnikovitych. Je rozsifeny zejména na
drevokaznych houbach, zejména na
brezovnlku obecnem a swovm qutooranzovem.

Sirovec Zlutooranzovy Bfezovnik obecny
A zkusenost: Oba druhy hub Ize i dobre susit - oba jsou Iécivé.
Sirovec snizuje hladinu cukru v krvi a brezovnik funguje pfi potizich se Zaludkem.
VSe samoziejmé po poradé s fytoterepautem, nebo bylinkarem. Lze je koupit pod
rlznymi obchodnimi nazvy i na ¢eském trhu, za zajimavou nasi i EU ménu...
Pokud si ale doma sami houby bez peclivé kontroly nasusite, Cilé potemniky objevite v lahvi iza
ptl roku a skvéle jim dafi...Tak si je nenechejte rozlézt po byté...

‘t/ Potemnici: Foto internet - Houby: Foto Petr Hamp/
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LOUZNICKE TRADICE

. VELIKONOCE 2020 3 o
LETOS BUDOU UPLNE JINE. ALE DOUFEIME, ZE PRISTI ROK BUDOU OPET TRADICNI

CTVRTEK - 9.4. 2020 - ZELENY CTVRTEK - Na Zeleny &tvrtek se jedla zelend strava ($penét, salat,
zeli, kopfivy), aby byl ¢lovék cely rok zdrav. V kostele zazni naposledy zvony, které ,odlétajici do Rima" a umlknou
az do Bilé soboty. Existovala povéra, ze kdyz naposledy zvoni na Zeleny Ctvrtek zvon, ma Clovék cinkat penézi,
aby se ho drzely. Hlas zvont nahrazuji o
Velikonocich nejriznéjsi rehtacky.

od Ctvrtka se chodi klapat a v sobotu se obejde
ves s klapanim a poté se zacne zpivat tato
basnicka a vybira se od klapani.

Pisen déti, které zpivali pisnicku a klapaly
kalapackami:

Jidasi zradce, cos to udinil,
Zes svého pana,
zid&m prozradil.
Zidi nevérni, jako psi Cerni,
| kopali jamu,
| Jezigi Panu,
Y aby ho jali,
4 ukfizovali.
Na velky patek,
do hrobu dali.
A na bilou sobotu zase ukfizovali.
Pani a pani dejte néco od klapani.

PATEK — 10.4.2020 - VELKY PATEK - Nejtissi den v roce. V evangelickych rodindch svate¢ni den zpévu
pasijovych pisni a modliteb, den bez prace i bez obycejl, Cas pozastaveni vseho vnéjsiho béhu svéta, jaky
kazdoroc¢né pocitujeme podobné v den Umrti nejdrazsich. Lidové privlastky Bolestny, Tichy patek vyjadfuje
smutek, pokani a plst véficich pro pamatku ukfizovani a smrti JeziSe Krista. Je to velky svatek kiestand, zvlasté
protestant{. Podle lidové viry je Velky patek dnem nadpfirozenych sil dobrych i zlych; ¢arod€jnic a neprejicich.
Proto je ¢asem velké ucinnosti obycejd, vésteb a modliteb, dnem osudovym. ZvIasté pro ¢lovéka toho dne
narozeného. Zemfit na Velky patek je ale dobré. Zvlastni moc Velkého patku je v paméti 19. A 20. Stoleti spojena
s tfemi Casovymi mezniky. Je to doba Cteni nebo zpévu pasiji v kostele, odpoledni tfeti hodina JeziSovy smrti na
kFizi, nejzavaznéjsi je rano pred vychodem Slunce. Povahu Velkého patku jako vylucného svatku urcuje fad
zékazl, z nichz nékteré jsou spolecné pro pfipravu a svéceni vice obfadnich dni v roce. ,Na Velky patek nepohnes
zemi, nezatopi$ do vychodu slunce, neupeces, nevyperes a nevybélis, nezametes, nevyneses z domu, neprodas,
nepdjcis, nedarujes a nepfijmes dar." Asi Ctyficet statll uznava Velky patek jako den pracovniho klidu, mezi nimi
naptiklad Australie, Brazilie, Kanada, Némecko a Spojené kralovstvi. V Rakousku maji narok na den volna pouze
evangelici, starokatolici a metodisté.

SOBOTA - 11.4.2020 - BILA SOBOTA - Ve srovnani s biblickou zvésti o JeZi$ové narozeni nebo utrpeni
Panny Marie nad smrti syna, které maji v lidové kulture svoje reflexe slovesné a vytvarné, zdstava pro nas lidové
pojeti Kristova mrtvych vstani spiSe skryté. Bila sobota navazuje na velkopatecni atmosféru plistu, hlidani a
navstévy Boziho hrobu, a pfinasi zlom. Tmu a ticho v katolickych kostelich stfida svétlo svici, zvonéni a varhany,
aby myslenka Kristova kfiZze a smrti vrcholila znamenim jeho zmrtvychvstani. Bila sobota predstavuje hudebni
uméni venkovskych kantord, muzikantl a zpévakd na kostelnich kdrech a slavnostni atmosféru procesi a privodu
VzkfiSeni. Znamena konec plstu, peceni velikonocnich berankd a mazancd, posledni hrkani chlapcti s
koledovanim, toleruje vystrelky mladeze a chodnicky zamilovanych. Posvatny Cas kostelniho zvonéni na Bilou
sobotu byl dalsim a vétsinou poslednim vyvolenym ¢asem pro konani blahonosnych obycejd pasijovych dni: za
Cistotu domova a hojnost (tlueni do prahd, zvonéni klici i mincemi), za silu (zvedani tézkych bfemen), za zdravi a
krasu. Umyvani v pramenité vodg, ktera byla novou vodou vyhradné na Bilou sobotu béhem prvniho zvonéni.
Zvlastni pozornost patfila v tomto ovocnym stromdm: Za jejich ,,probuzeni® k pfisti Grodé se postfikovaly vodou,
nékde hospodyné béhem zvonéni otirala stromy Cerstvé zadélanym téstem mazance nebo jiného obradniho
peciva. Nejcastéji lidé stromy tFasli. Ke katolickym obfadiim Bilé soboty dodnes patfi Svéceni vody, nové kity
dospélych a obnova kirestanského slibu véficich. Pro véficiho mohou byt ritudlem spolecného vstani s Kristem,
projevem spolutcasti ¢lovéka na velikonocnim znovuzrozeni.
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7. NEDELE - 12.4.2020 .
| HOD BOZI VELIKONOCNTI - obfady

VzkfiSeni otevrely hlavni velikonocni svatek, Hod Bozi
velikonocni, a s nim svate¢ni obdobi osmi nedél vrcholici
Hodem boZzim svatodusnim. Podle paméti z pocatku 20.
Stoleti bylo nepsanym zakazem praci o velkém svatku
nezametat, nestlat, nevynaset hndj z chlévl, nemyt
nadobi, nesit, necistit boty, a nékde také nevafit. Stravé
se ovsem po dlouhém predvelikonocnim pdstu dostava
na Hod Bozi velikonocni zvlastniho vyznamu: mnoho
zprav pii tom lici, Ze o velikonocnim hodu se lidé postili
az do skonceni bohosluzeb, a ani potom neobédvali
maso: jedinym svatecnim prepychem bylo posvécené
pecivo. Nékde pro chudobu nebo pro obycej pozivat jako
prvni svéceny pokrm, jinde Cas prozity v kostele; misty
proto Zeny pripravovaly svatecni obéd dopredu na uz na Bilou sobotu. Dodnes nosi katolici a pravoslavni
velikono¢ni pokrmy k posvéceni: ¢im déle na vychod, tim bohatsi tradice svéceni pokrmd, tim objemné&jsi obfadni
kolac¢ a kosiky s uzenou Sunkou i klobasami. Z hlediska stravy se o Velikonocich setkavaji dvé krajnosti: plst (je
nejdelsi a na Velky patek vrcholi nejpfisnéji) a hojnost. Hodové stolovani na prvni velikonocni nedéli, uvedené
podle tradice katolickych rodin modlitbou a svécenym vejcem, liSi se podle zdmoznosti ¢i chudoby i podle krajd.
Zvlastni postaveni mélo ve velikonocnim jidelnicku vejce a s nim pecivo. Vejce jsou téZ zakladem mazance, ktery
je u nas nejstarsim doloZzenym velikono¢nim pecivem a spolu s berankem patfi k nejstarsim velikonocnim
svécenkam: mazanec je hodovym pokrmem, darem i ritudlnim prostfedkem. Podle staroCeskych kucharek byl
velikonoCni mazanec kolac syrnej veliké noci, tj. nesladké pecivo pfipravované ze strouhaného syru a vétsiho
mnozstvi vajec. Okrouhly bochnikovy tvar a znameni kfiZe si ponechal. Mazance jsou v textech divCich koled i v
pomlazkovych koledach. Oproti velkym kulatym mazanctim a kolacim zname i kontrastné malé velikono¢ni
peCivo. Postni jidase (jidasky), a jeSté drobné&jsi Bozi darecky. Figurky, panacky, ptacky, preclicky atd. K
velikonocnimu hodu jako svatku kfest'anll patfi pfedevsim beranek, podle bible obfadni pokrm Zid{ pted jejich
odchodem z Egypta. Jako symbol Cisté obéti je beranek predobrazem krestanskych Velikonoc a podobenstvim
Spasitele. Jako obradni velikonocni pokrm a svéceninu zname beranka od stfedovéku dodnes. V historickych
zpravach ale jen tézko pozname, zda Slo o maso nebo pecivo. Kromé jehnéciho masa se na svatecni velikonocni
stdl podavalo také kdzle¢i nebo teleci. Pozivani masa a masitych pokrmd na Bozi hod velikono¢ni se ovsem r{izni.
Typické pro velikono¢ni hodovani jsou spiSe kombinace masa, zvlasté sekaného, s vejci nebo s pecivem, a také s
koprivami, libeckem i dalsimi zelenymi bylinkami. RGzné nadivky a smési.

PONDEL] - 13.4.2020 L.
VELIKONOCNI PONDELI - Ceské Velikonoce

charakterizuje Ziva tradice pomlazky, konané po cirkevnich

velikonocnich — S
4 PV PR RS o
slavnostech - LT P YL {'?,5';' 1
) . -~ r—\.«w

prevazné na
Velikonocni pondéli,
které patfi k
hlavnim dn@im
jarniho koledovani.
Velikonocni
pomlézku zndme z
nasich prament od
stfedovéku a ma
vice podob. Jina je
na venkové, jina je ve méstech, liSi se i od zdpadu na vychod.

Pojem velikono¢ni pomldzka ma t¥i hlavni vyznamy:

znamena obycej Slehani divek a Zen jarnimi pruty, vétSinou spojené s
koledovanim, pomlazka znamena také prut, Castéji spletené pruty -
pomlazka jako velikono¢ni dar

Prestoze v nasich zemich je nejvétsi vyskyt velikonocni pomlazky i
prostorova koncentrace obyceje ve stiedni Evropg, jsou u nas lokality, kde
je pomlazka jako mrskani dévCat (Zen) nezndma. Podle zprav od konce 19. )
Stoleti misty v jihozapadnich Cechach a jiznich Cechach (mezi Ceskym Krumlovem a Ceskymi Bud&jovicemi) déti
koledovaly o Cervené vejce bez mrskani.
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LOUZNICKA HISTORIE

Prepis kroniky obecné skoly v Louznici 1905 - 1930

STAVBA SILNICE DO RADCIC
V roce 1911 postavena byla silnice od Radcic k Louznici, kterou stavéla obec Radcice se 40%
prispévkem okresu.
Silnice ta méla byti plivodné stavéna tak, Ze by vedla ke staveni pani Hnykové Cp. 63, Vojtécha pana
Linky a nedaleko Skoly by ustila do staré silnice.
Pro neuplnost a
_ neuvédomélost
‘ﬁ nékterych majitelek
a majitelll pozemkd,
ktefi Cinili prekazky
pfi ziskani pozemkd,
upusténo od toho
| bylo pro obec i pro
~ jizdu vyhodnéjsiho
~ sméru a vyméren
tento smér s vétsim
stoupanim.

VOLBY DO RISSKE

RADY

Po rozpusténi rady

risské konany byly

dne 13. Cervna

3 1911 volby nové, pfi
N & i kterych zvolen ve

zdejsim 39 volebnim okresu za venkovské obce Josef Cenék Lisy, ucitel v Ceském Sumburku toho casu

bytem v Louznici.

VOLBY OBECN({

Dne 17. Cervence konaly se volby obecni a zvoleni do obecniho vyboru z LouZnice jen 2 Clenové: pan
Jachym Linka a pan Josef Krupka, hostinsky. Proti volbam podan byl revers a veskeré obcanstvo
usneslo se na schilizi konané dne 23. Cervence 1911 zadati za odtrZeni od Bratfikova a utvoreni
samostatné katastralni obce, hlavné z toho dlvodu, ze obec Bratfikov zamysli postaviti pres obec dvé
silnice, na které by i obec LouZnice znacnou Castkou pfispivati musela.

PROMYSL SKLARSKY

Hlavni zaméstnani obyvatelstva zdejsiho priimysl sklarsky (zvlasté vyroba sklenénych krouzkd) byl
nasledkem neuvédomélosti a ziskuchtivost nékterych zaméstnavateld a nasledkem nadvyroby krouzkd
v poslednim Case v upadku. Dé€lnictvo domahalo se zlepSeni pomér{l stavkou, ktera trvala v roce 1910
na Turnovsku 21 tyden a na Semilsku a Zeleznobrodsku 17 tydnd. Neméla vSak priznivého vysledku,
nebot’ po ukonceni stavky pocalo se pracovati v brusirnach za ceny o 7% nizsi nez pred stavkou.

Foto: silnice z LouZnice do Radcic v roce 1952 (JUDr. Jaroslav Hruby s vnukem Miroslavem)

Pokracovani pristé....
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Dnes jsem Zené
zacal hazet do
horké vany mrkev
a petrzel... Rika
mé: co délas? A ja
na to: slepici
vyvar!

Maodni Cinska
spoleCenska hra na
pét: SARS2.

Bavi se dvé
slepice: ,Asi mam
ten ko ko ko ko
koronavirus!”

Co udéla
programator, kdyz
ma pozitivni test na koronavirus? Vypne pocitac.

Mladik dostal seskok padakem jako narozeninovy darek a
co Cert nechtél, ve vzduchu se z néj vyviékl.

Pratelé to s nadsenim sleduji ze zemé: ,Ten se ale umi
odvazat!”

»Mamo, hergot proc¢ neni nic v lednici?” ,Podivej se dold,
vidis si na nohy?” ,Ne.” ,Tak proto je prazdna™

V o¢ni ordinaci se pta pani doktorka své pacientky, jak ji
pomohla laserova operace odi, zda vidi lépe.

~Pani doktorko, je to super, od operace jsem zacCala
potkavat tolik mych starych kamaradd, které jsem roky
nevidéla.”

Vite, co vznikne z toho, Ze se obejmou dvé stonozky?
Zip.

Pro€ si kohout v jednom kuse spokojené kokrha?
Ma spoustu Zen a Zadnou tchyni.

MOUDRA VETA
»Zdravi téla i duse jsou jako kvétina, kdyZ o ni nepecujes, usycha."

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © Louznice 2020 - fotogalerie:_https://j ‘:E;D-_:]
Séfredaktor: Jana Matéaskova, tel.: 606 688 277, e-mail: jana.mateaskova@gmail.com

Adresa vydavatelstvi: Louznice Cp. 63, 468 22

REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to Zzadny problém.
- I Samoziejmé, ze Louzniti zde maji reklamu zdarma a maji prednost. Ohlaste se na e-

E E mail: jana.mateaskova@gmail.com

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychazi pouze v elektronické podobg,
. neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
E VSe je pouze v reZii a v nakladech autora — Jana Matéaskova.
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REKLAMA -

Fne

WEB: www tfnet.cz E-mail: cbchod@tfnet.cz

PRIPOJTE SE K NAM

INTERNET PRO KAZDEHO

Bezdratove pripojeni:

Tarif DOWNLOAD UPLOAD Cena s DPH

S08 4 Mbit/s 0,5 Mbit/s 201,00 K&

S09 6 Mbit/s 0,5 Mbit/s 254,00 Ké

512 10 Mbit/s 1 Mbit/s 363,00 K& TIP!

N16 20 Mbit/s 4 Mbit/s 401,00 K¢ Pouze MIMO, ac
N24 30 Mbit/s 4 Mbit/s 501,00 KE Pouze MIMO, ac

Pfipojeni bez datového omezeni FUP, omezena je pouze rychlost dle zvoleného tarifu.
+ Zapujéeni zafizeni pro pfipojeni rodinného domu je zdamma pfi podepsani smlouvy na
24 mésicu a vyuZivanim tarifu v minimalnim mésiénim pausalu 363,- KE.

' pfipadé poruchy vaseho zafizeni, provadime servis nejpozdéji do 48 hodin.
Promé&feni dostupnosti pokryti, provadime zdarma.

Pro vice informaci nam napiste, nebo zavolejte:
Tel.: 484 350 000
E-mail: obchod@tfnet.cz
www.tinet.cz

: ﬁ(@% N' Tﬁnmw. 468 22 zallznﬁ BM
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TomMat  e02442720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

0 mné Sluzby pro PC Sluzby pr

... TomMat vyresi viechny Vase problémy s vypocetni technikou ...

Vitejte u TomMat

Komplexni feseni véech problému okolo PC

«  Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?

* Prestava Vam fungovat Vas osobni pocitac, notebook, netbook, ultrabook, tablet?

¢ Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady?

+ Potfebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale cekat?

* Chcete propojit vice Vasich PC do sité, ale nevite jak?

« Chcete prezentovat Vasi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvorit
WEBovou prezentaci?

«  Zdaji se Vam sluzby viech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?

* Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se
na néco zeptat?

Tak to jste zde dobre - TomMat Vas téchto problém zbavi!

Nabizim nasledujici sluzby:

*  Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte).

¢ ZIrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW i HW vyéisténi).

* Instalace novych programu a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro upiné
laiky).

« Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pomoci Powerline LAN pres zasuvku),

¢ Vytvofeni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domény i prostoru.

« Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).
¢ Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pristup. Nebojte se zeptat na
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdfive.

Nevéste hlavu do dlani - spolecné problém urcité vyresime!

Copyright © 2014 - TomMat info®@tommat.cz

http://www.tommat.cz/
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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STARAME SE
O TEPLO
VASEHO DOMOVA

1Q vytapeéni

Kompletni Usporné systémy vytapéni

Obcanska 1328, 468 51 Smrzovka .
e-mail: info@iqvytapeni.cz, tel.: +420 483 311 158

www.iqvytapeni.cz
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ZBOZI NEJEN PRO SKOLAKY
PAPIRACEK

- papirnictvi v Zelezném Brodé Pa R\l_‘;_

=

Telefon: 736 670 459 ‘/
Mm@&gww.

¢ o
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KOSMETIKA'MASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRUDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:

- celkové kosmetické osetreni
- cisteni pleti

- masaz obliceje, krku, dekoltu %
- barveniras a oboci .
- epilace teplym voskem

- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
- bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 398154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tésim se na Vs v provozovné v Drzkove na namesti, v prizemi, kde se nachazi
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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