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www.louznickyzpravodaj.cz
www.facebook.com/groups/325713347009/

www.louznice.com

LOUZNICKY ZPRAVODAJ

Cislo: 03/2025 = [m]
pro tyden: :
20. 01. 2025 — 26. 01. 2025 ]

pravidelné nepravidelny tydenik z Louznice a okoli
n H LOUZNICKY ZPRAVODAJ vychézi pouze v elektronické podobg, neni a nikdy nebyl nikym placen,
ani sponzorovan. V pfipadé, Ze mate zajem podpofit Louznicky zpravodaj mdzete zde: ¢u 123-585420237/0100.

TRIDENY ODPAD V OBCI

Vazeni obCané, zadame Vas, abyste veskery tfidény odpad do klece vkladali v pytlich na odpad
uréené!

ZLUTY PYTEL — PLASTY

ORANZOVY PYTEL — TETRA PACK

Pytle jsou zdarma k dostani na obecnim Gfadé v Louznici béhem Gfednich hodin nebo po domluvé.
Svozova firma nejenom, Ze ma problém k tfidénému odpadu v zimnich mésicich dojet, a tak se 0
stava, Ze je odpad nevyvezen, ale také odpad nevyveze, pokud neni v pytlich urcenych.



http://www.louznickyzpravodaj.cz/
http://www.facebook.com/groups/325713347009/
http://www.louznice.com/
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OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE

Ve ¢tvrtek 16. ledna 2025 usporadala pani knihovnice Monika Tilerovéa prvni akci nazvanou ,,CAJ O PATE".

Tato akce s velice vydafila a probéhlo velmi milé a pratelské setkani obyvatelli obce Louznice v prostoru knihovny.

Vsichni, kdo pfisli si mohli nejen pajcit knihy, ale posedét nad Salkem dobrého piti a popovidat si. Diky pani Monice Tilerové
za UZasnou pripravu této akce.
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-caj-o-pate-v-knihovne-16-1-2025

13.Gnora 2025 bude dalsi ,Caj o paté" v knihovné, tak si jej nenechte ujit.

V pfipadé, Ze se bojite chiize po snéhu a ledu a nemate nikoho, kdo by Vas na tuto
akci odvezl, nestyd’te se zavolat nebo napsat SMS na telefonni Cislo: Jana
Matéaskova — 606 688 277 a zajistime Vam dovoz i odvoz po Louznici.

https://www.louznice.knihovna.cz/ ‘g
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https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-caj-o-pate-v-knihovne-16-1-2025
https://www.louznice.knihovna.cz/

ZVEME VAS DO LOUZNICE DO DIVADLA

V sobotu 15. inora 2025 od 19:30 Louznice KD — sokolovna ¢p.72

DS VOZIVOT Mlada Vozice
uvadi

PRELET NAD KURECIM RIZKEM

VSTUPNE 150,- K&

Autor: Katefina Pokorna Rezie: Monika Kubova

Resite nadvahu?

Je dllezitéjsi, kolik vaZite, nebo zda si dovedete
vazit sami sebe? Divadlo VoZivot o tom vi své.
Drsna komedie z prostredi svérazné lé¢ebny pro
otylé, odkud vas zkratka nepusti, dokud
nezhubnete.

Hraji 5

Bibi: Tereza Zaludova
Carli: Pavla Marie Sediva
Vendy: Vlasta Chrenkova
Marty: Jaroslav Jaros
Lana: Jana Rezacova
Flisova: Zofie Doubkova

Svétla a zvuk: Radek Slaby

DS VOZIVOT Mlada Vozice

PRELET NAD KURECIM RiZKEM

Autor: Katefina Pokornd ReZie: Monika Kubova
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UDRZBA OBCE

Stale probiha rekonstrukce WC v Kulturnim domé — sokolovné v prostoru u knihovny. Byla pfivedena a zapojena voda do
knihovny. Kvdli nové nadilce snéhu byly vyhazeny prichozi cesticky na hibitové a uklizen Betlém, aby mohl zase byt
pfipraven na Cas adventni od 25.11.2025.

Celou rekonstrukci mlzete sledovat zde: https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-rekonstrukce-wc-v-
kulturnim-dome
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https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-rekonstrukce-wc-v-kulturnim-dome
https://www.rajce.idnes.cz/janeklouzniceii/album/louznice-rekonstrukce-wc-v-kulturnim-dome
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POPLATKY ZA ODPADY V ROCE 2025

Stejné jako v lofiském roce se cena za vyvoz komunalniho odpadu Fidi podle vyhlasky obce a ceny svozové firmy.
https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/ {7

Ta stanovy 60 | objemu na jednu osobu trvale Zijici v obci Louznice na jeden mésic.

Pokud je nemovitost bez trvalého pobytu nebo slouZi k rekreaci (je jedno zda ma Cp. nebo ev.)
tento objem 60 | se plati pouze 1x.

U téchto nemovitosti je mozné vyuzit i pytlovy svoz, kdy poplatnik dostane 12x pytel o objemu 60
[ na 1 rok.

Poplatek se plati za objem nadoby pfistavené u nemovitosti a dle Cetnosti vyvozu. To znamena, Ze
kazdy si mize vybrat velikost nadoby, ktera odpovida minimalnimu poctu obyvatel v nemovitosti
nebo i vétsi.

Platbu miiZete provést osobné v hotovosti na Obecnim UFadé v LouZnici v dobé
urednich hodin: kazdé pondéli od 16:30 do 18:00 hod. Pfipadné po domluvé.

Nebo bankovnim pirevodem na uUcet: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.
P¥i bezhotovostni platbé uved'te jméno a cislo domu v Louznici.

VSe podrobné najdete na webovych strankach obce Louznice.
Poplatek je splatny do 31.3.2025

https://www.louznice.com/obec/odpady/ q‘gj

CENIK 2025:

Velikost nadoby | Cetnost odvozii Cena za rok
60 | 1 x tydné 3 160,- K&
60 | 1 x 14 dndi 2 380,- K&
60 | 1 x mésic 1 540,- K&
110 | 1 x tydné 4 880,- K¢
120 | 1 x tydné 5 310,- K&
1101 1x 14 dnd 2 800,- k¢
1201 1x 14 dnd 3 070,- K&
1101 1 x mésic 1 690,- K¢
120 | 1 x mésic 1 930,- K&
110 | Kombinovany 1 x tyden (1.11.-30.4.) a 1x 14dni (1.5.-31.10.) 3 840,- K¢
120 | Kombinovany 1 x tyden (1.11.-30.4.) a 1x 14dni (1.5.-31.10.) 4 190,- K¢
1100 | 1x tydné 47 595,- K&
60 | pytle 12 ks pytld 640,- K¢

POPLATEK ZA PSA

Za jednoho psa 80,- K¢

a za kazdého dalSiho psa 120,- K¢

Mozné je také bezhotovostni platba na Ucet

Cislo Gctu: 12421451/0100 — Komercni banka, a.s.

U platby psa pres bankovni Gcet udejte do poznamky Vase jméno a jméno psa.



https://www.louznice.com/urad/uredni-deska-1/
https://www.louznice.com/obec/odpady/
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LOUZNICE

OBCHOD LOUZNICE

Tési se na Vas Nguyen Van Tuyen - Milan

Pondéli 7.00 — 19.00 hod
Utery 7.00 — 19.00 hod
Stfeda 7.00 — 19.00 hod
Ctvrtek 7.00 — 19.00 hod
Patek 7.00 — 19.00 hod
Sobota 8.00 — 18.00 hod
Nedéle 8.00 — 18.00 hod P

Také v roce 2025 se na Vas v obchodé v Louznici tési Nguyen Van Tuyen — Milan.
Pokud mate na néj jakékoliv prani nebo kritiku v pfipadé sortimentu, nebojte se mu to Fici.
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ZE SPORTU

LYZARSKE BEZECKE TRATE ZASADA A OKOLI

V Zasadé mizete vyjet do bézkafské stopy. Nyni jsou upravené traté za Skolou a k Drzkovu. Pfipravené jsou traté na

Zasadském i Drzkovském okruhu.

Restaurace Na HFisti je pro vas oteviena. Mizete dorazit pfimo po bé&zecké stopé na Svijany 450, Svijany 11, limonady nebo
teplé napoje a na pizzu Giovanni pfimo z pece c{)
Trasy jsou pravidelné upravovany. Vice najdete zde: https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada

ZASADA SKI CENTRUM

Pro vSechny pfiznivce zimnich sportd pFichazi dobra zprava ze Zasady.

Sezona lyzarského vieku je zahajena - od 16.1.2025 je lyzarsky aredl v provozu. Oteviena je i restaurace Terezka.
Platba kartou neni doCasné mozna z technickych dvodd!

https://zasadaskicentrum.cz/



https://www.facebook.com/CrossCountrySkiZasada
https://zasadaskicentrum.cz/
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JARNI A POLOLETNI PRAZDNINY 2025

SKOLNI POLOLETI SE BLiZi

Détem prvni pololeti ubéhlo jako voda. Vite, kdy se bude rozdavat vysvédcéeni a kdy budou mit nasi
Skolaci u nas jarni prazdniny.

Vysvédceni s hodnocenim za prvni pololeti bude zakiim predano ve ¢tvrtek 30. ledna 2025.
Jednodenni pololetni prazdniny pfipadnou na patek 31. ledna 2025.
Jarni prazdniny:

3.2.-9.2.2025 . .
3 BeneSov, Beroun, Rokycany, Ceské Bud&jovice, Cesky Krumlov, Klatovy, Trutnov,
Pardubice, Chrudim, Svitavy, Usti nad Orlici, Ostrava-mésto, Prost&jov

10. 2. - 16. 2. 2025
’ Praha 1 az 5, Blansko, Brno-mésto, Brno-venkov, Bfeclav, Hodonin, Vyskov, Znojmo,
DomatZlice, Tachov, Louny, Karvina

A B
l Q) 17. 2. - 23. 2. 2025
* Praha 6 az 10, Cheb, Karlovy Vary, Sokolov, Nymburk, Jindfichdv Hradec, Litoméfice,
y Décin, Prerov, Frydek-Mistek

< J 24.2.-2.3.2025

Kromé¥iz, Uherské Hradisté, Vsetin, Zlin, Praha-vychod, Praha-zapad, Mélnik,
Rakovnik, Plzen-mésto, Plzen-sever, Plzen-jih, Hradec Kralové, Teplice, Novy Jicin

3.3.-9.3.2025
Ceska Lipa, Jablonec nad Nisou, Liberec, Semily, Havli¢k@v Brod, Jihlava, Pelhfimov, Trebi¢, Zd'ar nad Sézavou, Kladno,
Kolin, Kutna Hora, Pisek, Nachod, Bruntal

10. 3. - 16. 3. 2025 )
Mlada Boleslav, Pfibram, Tabor, Prachatice, Strakonice, Usti nad Labem, Chomutov, Most, Jicin, Rychnov nad KnéZnou,
Olomouc, Sumperk, Opava, Jesenik

NAVSTEVA FRANCIE

SPOLUPRACE MEZI MESTYSEM ZASADA A FRANCOUZSKYM MESTEM DEMOUVILLE POKRACUJE

Po ro¢ni pauze navazujeme na predchozi navstévu francouzskych rodin z Demouville a okoli a na zakladé pozvani
francouzské strany planujeme letni tydenni pobyt v Normandii.

Predpokladany termin odjezdu/odletu je 10. srpna 2025.

Podrobnéjsi informace sdélime poté, co budeme mit k dispozici rdmcovy program pobytu. Vyménny pobyt nabizime
prednostné tém rodindm, které se v roce 2022 staraly o francouzské hosty v ramci jejich tydenni navstévy v Zasadé a okoli.
Nabidka vyjezdu do Francie je samoziejmé oteviena i ostatnim zajemclim, pfednostné ze Zasady a LouZnice, nebot’ obé
obce maji tento pobyt v planovanych akcich na rok 2025 a podileji se na ném.

Novi zajemci, tedy ti, ktefi se roce 2022 nebyli zapojeni do vyménného pobytu, se mohou bliZze informovat prostfednictvim
telefonu nebo e-mailu takto:

Telefonni kontakt: E-mail:
Jifi Kozlovsky 606 705 194 Jii Kozlovsky - jikozlovsky@seznam.cz
Jana Matéaskova 606 688 277 Jana Matéaskova - jana.mateaskova@gmail.com

Tésime se na Vase dotazy a pfipadnou Ucast na letoSnim prazdninovém vyménném pobytu ve Francii.
Za pripravny vybor
Jifi Kozlovsky


mailto:jikozlovsky@seznam.cz
mailto:jana.mateaskova@gmail.com
http://www.louznickyzpravodaj.cz/louzpravodajnew/
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SDH Louznice

Vas zvou
na

HASICSKO HALUSKOVY
| PLES

15. brezna 2025
V Kulturnim domé — sokolovneé ¢p. 72
Od 20 hodin

K tandi a poslechu hraje

skupina PROC NE

Vstupenky zakoupite v LouZnid u pana Pohla. Tel. : 606 389 849
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Domov duchodcu
Jablonecké Pasek

Y . it e’ 7

DOMOV DUCHODCU JABLONECKE PASEKY
Hledame pecovatele/pecCovatelku do piimé péce
Misto vykonu prace: Domov dlichodct Jablonecké Paseky
(verejna prispévkova organizace)

Uvazek: piny sménny provoz

Plat: Dle platovych tabulek ve verejném sektoru

Napli prace:

« Poskytovani pfimé péce a podpory klientdim domova

* Pomoc pfi kazdodennich cinnostech a osobni péci

e Spoluprace s tymem na zajisténi co nejvyssi kvality Zivota
klientd

. PoZadujeme:

o Minimalné zakladni vzdélani

« Kurz pracovnika v socidlnich sluzbach dle zékona,

e Schopnost pracovat v tymu i samostatné

o Empaticky pfistup ke klientlim a trpélivost

e Ochotu pracovat ve sménném provozu

e Bezthonnost (Cisty rejstfik) a zdravotni zplsobilost

e Komunikativni schopnosti

e Zakladni znalost prace na PC (znalost programu CYGNUS 2
vyhodou)

Nabizime:

e Stabilni zaméstnani ve verejné prispévkové organizaci

« Odménovani podle platovych tabulek, pfiplatky za smény,
priplatky za praci o vikendech a svatcich

¢ Odborny rést — vzdélavaci kurzy, akreditované kurzy,
Skoleni

e Pfispévek na stravovani a dalsi zaméstnanecké benefity
Jak se prihlasit:

Zaslete nam svdj Zivotopis na email:
bohdana.svobodova@dd-jablonec.cz

Pro vice informaci volejte na telefonni Cislo: 777 533 523
Vybrané uchazece budeme kontaktovat k dalsSimu kolu
vybérového fizeni.

Stante se soucasti naseho tymu a pomahejte s nami
zZlepSovat kvalitu Zivota nasich seniord.

"

SKICHATA SPICAK TANVALD
Hledame brigadniky na zimni sezénu
do restaurace!

Mate radi zimni atmosféru a praci
mezi lidmi? Pridejte se k nasemu
tymu! Hledéame spolehlivé a usmévavé
lidicky na obsluhu pultového prodeje.
Dale hledame pomocnou silu do

. kuchyné a k mycce.

Lokalita: Ski chata Spic¢ak Tanvald

Pokud mate zajem, napiste nam nebo volejte na 776 733
332 ve vSedni dny 10-11 nebo 16-17 h

Tésime se na vas

10

a NABIDKA PRACE

JABLONEC NAD NISOU

Hledame referenta odboru stavebniho a Zivotniho prostiedi
na oddéleni stavebniho Uradu v Jablonci nad Nisou.

NaplIn prace:
Zajisténi veskerych
spravnich fizeni a
dalSich postupt
stavebniho Gfadu na
Uzemi statutérniho
mésta Jablonec nad
Nisou a pfislusnych
obci spadajicich do
Uzemni pUsobnosti
obecniho UFadu obce s rozsifenou plsobnosti.

Nabizime:

perspektivni zameéstnani

odpovidajici platové podminky a zaméstnanecké vyhody
dané kolektivni smlouvou (ptispévek zaméstnavatele na
penzijni pripojisténi, prispévek zaméstnavatele na
stravovani, sick days apod.)

pruznou pracovni dobu, 200 hodin dovolené, prijemné
pracovni prostredi, moZnost ziskani obecniho bytu

Vice informaci a zplisob podani prihlasky tuto pozici
najdete na naSem webu.

https://www.mestojablonec.cz/

Penzion Berany

Dobry den, do nasi
restaurace prijmeme
servirku / ¢éisnika
na brigadu - patek
az nedéle. Pro vice
informaci nas prosim
kontaktujte na tel.
Cisle : 777 335 230

Budeme se tésit na

spolupraci @

7
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ZE SVETA
RADCICE

V sousednich RadcCicich miZete opét obdivovat krasnou expozici ve vyloze u hosplidky U Hasi¢l. Tentokrat je vystava
v tématu nadobi a pomdicek, které pamatujete od svych babicek.
Elejte si prochazku a vydeijte se do Radcic pokochat se touto nadherou, kterou vytvofila pani Jaroslava Ruzova.
s — - i —— 2 7 e r .

-
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ZELEZNY BROD

15.01.2025 byly zahajeny demolicni prace v
nejvyssich patrech budovy v PFicné ulici ¢p. 350.
Spolecnost JATOP services s. r. 0. zacala
vybouravat pFicky mezi jednotlivymi mistnostmi
tak, aby budouci dodavatel, ktery bude
rekonstruovat interiéry a zateplovat objekt, mél
objekt pfipraveny a mohl rychle zahajit prace.

V soucasné dobé je podana zadost o prispévek z
Narodniho planu obnovy na sniZeni energetické
narocnosti celého objektu.

Probiha pfiprava na vyhlaseni verejné zakazky,
ktera bude jednou z nejvétsSich zakazek v historii
mésta a nebude jednoduché sehnat kvalitniho
dodavatele. Je pranim, aby zakazka byla
dokoncena béhem jara a prace tak mohly byt
zahajeny nejpozdéji ve druhé poloviné letosniho
roku. To je ale jesté dlouha cesta. Nyni jsme na
samém zacatku a teprve probiha pfiprava
prostoru.

Demolici dojde k mirnému omezeni Zivota na Porici, nemélo by se ale jednat o nic zasadniho. Presto dbejte zvysené
opatrnosti. Nejvétsi pohyb se nyni bude odehravat mezi domy ¢p. 350 a 728. Demolice by méla byt dokoncena do konce
bfezna 2025,

Mgr. Martin Rehak, vedouci odboru tizemniho planovani a regionalniho rozvoje

11
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RADCICE

Nova oteviraci doba hospiddky, kterou provozuje SDH Radcice.

SMRZOVKA

Clenové TJ Sané SmrZovka béhem uplynulého tydne pipravili a pravidelné kropili safikar'skou drahu ve Smrzovce.

0 vikendu jiz mohli drahu projizdét a zavodit. https://www.facebook.com/tjsanesmrzovka



https://www.facebook.com/tjsanesmrzovka
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LIBERECKY KRAJ

Sklo a bizuterie z Kfistalového Udoli v Japonsku.

Kolekce bizuterie i skla prezentuji v téchto dnech tvlrci z Libereckého kraje v japonském Tokiu na jednom z nejvétsich
mezinarodnich veletrhll Jewellery.

Svaz vyrobcl skla a bizuterie, KFiStalovy raj prezentuje jabloneckou bizuterii, kterd ma dvousetletou tradici spolu s LUCID
Jablonec nad Nisou, JSB Bijoux, AG plus a Sklenény knoflik. y

Navstévniky veletrhu zaujalo také sklo od Harrachov Glassworks a ze Sklarna Jilek z Kamenického Senova.

Letos se Ceske sklo, Sperky i bizuterie pfedstavi v Japonsku ve velkém stylu na svétové vystavé Expo 2025 od 13. dubna do
13. Fijna v Osace.

ar ]

| UNION OF GLASS AND FASHION
| JEWELLERY PRODUCERS

PENCIN

KittelGv ddm v zimé nezahali, nyni probihaji prace na
podlahach a pfipravuje se program na cely letosni rok,
ktery bude vénovan bylindm a viné. Jiz nyni se mizete
8.2.2025 od 13 hodin zacina Iva novou bylinkovou
sezonu, dilnou Zima v bylinarné i s navodem na
starani se o svoje télo.

14.2.2025 od 18 hodin. Pfijede po dvou letech
cestovatel a badatel Petr Pavek, aby nam povidal o
novych objevech o zaniklych civilizacich v Jizni
Americe.

15.2.2025 se mizete, v prvni dilng, naudit usit
vinénou panenku (druhy dil bude 1.3.).

22.2.2025 od 13 hodin si s Petrou Kouteckou
vyzkousite, jak si doma vyrobit vlastni syr.

V breznu pfijede Pjér La Séz a v dubnu pani Hana Sar
Blochova...

Program bude letos bohaty.

13
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Jiz pristi tyden zacne znovu odstfel divokych prasat v
lesich mezi Jabloncem nad Nisou a Libercem. V dobé od
20. ledna do 13. Unora, vzdy od pondélni 17 hodiny do
CtvrteCni 6 hodiny, budou ve veCernich a nocnich
hodinach policejni strelci provadét v souvislosti s
vyskytem afrického moru u divokych prasat v
Libereckém kraji v honitbé Radlo, Vratislavice a Liberec-
v Vesec jejich odstrel.

Vyzyvame vsechny obcany, aby se v uvedenych dnech
kvdli viastni bezpecnosti a pro hladky pribéh odstrelu
divokych prasat nepohybovali bezddvodné na
vymezeném Uzemi a dbali pokyn{ policistl a dalSich
slozek," sdélila vedouci sekretariatu primatora Milena
Lanska.

v JABLONECKO

VRATISLAVICE
nad Nis

PILINKOV 'y, D
\

HUUBOKA g
)

Simonovice -

Diouhy “
MOSE L S
i

Prosel
pod Jestédem

Uzemi je ohraniceno:

Silnici I. tfidy 35 od sjezdu na obec Jefmanice smérem
k mezitroviiovému kiizeni se silnici I. tfidy 65, dale
silnici I. tFidy 65 smérem na Jablonec n. Nisou po hranice mésta Jablonec n. N., méstskou aglomeraci Jablonec. N. N. u tzv.
Srnciho dolu smérem Kk silnici ¢. 14 smérem na Kunratice a odtud déle cyklostezkou ¢. 3036 sméfujici pres Vratislavice n.
Nisou kolem Dolniho Podlesi k silnici I. tfidy ¢. 35.

i ) v/’\—' S
\ : Ly : ¥

BEDRICHOV

Milovnici zimnich radovanek vzali v sobotu horské
stfedisko Bedfichov Utokem, doprava tam kolabovala.
Policie musela dokonce uzavrit viezd do obce.

»Na hodinu byl Fidi¢dm proto zakazan vjezd do obce.
K tomuto rozhodnuti pfispéla nejen vysoka
navstévnost horského strediska, ale také néktefi
motoristé, ktefi nerespektovali dopravni znaceni ani
pokyny sméfuijici k regulaci dopravy," Fekla policejni
mluvci Ivana Balakova a dodala: ,Véfime, Ze se Fidici
uz poucili a ve vlastnim zajmu se budou chovat ve
zbytku vikendu ukdznénéji."

TANVALD

Mésto Tanvald Uspésné vyuziva statni dotace k
posileni bezpecnosti a rozvoji déti. Diky Programu
prevence kriminality se podafilo realizovat projekty
B jako Asistent prevence kriminality a Preventivni
prazdninové programy. Tyto iniciativy nejen zlepsuji
bezpecnostni situaci, ale také podporuji socialni a
kognitivni rozvoj déti.

Mésto Tanvald opakované vyuziva dotace ze statniho
rozpoctu na vydaje realizované v ramci Programu
prevence kriminality na mistni Grovni. V uplynulém
roce se z dotacniho programu Ministerstva vnitra
podafilo realizovat dva projekty.

: : ) Jednim projektem byl Asistent prevence kriminality,
kdy mesto Tanvald tento projekt realizuje od roku 2015 av upIynuIem roce se podafilo ziskat dotaci ve vysi 318 tisic korun
na financovani mzdovych prostredkd a odborné pfipravy. Asistent Jprevence krlmlnallty je dileZitou soudasti preventivnich
opatrem zamerenych na zIepsem bezpecnostm S|tuace ve méste. Clnnost prlsplva k prevena krlmlnallty, p05|Iu1e soudrznost

v.vr

jednotlivcl a spolecnosti jako celku.

JABLONECKY @

denik.cz



https://jablonecky.denik.cz/
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Jablonecko

JABLONEC NAD NISOU
V roce 2025 planuje Jablonec nad Nisou zahajeni
realizace terminalu verejné osobni dopravy. Nezbytnou
podminkou je dokonceni projektové dokumentace pro
provadéni stavby, kterou na zakladé verejné zakazky
zpracovava spolecnost AED project, a.s. Dokumentace
by méla byt hotova v poloviné Unora.
~Realizace terminalu je klicovou investici pro zlepseni
dopravni infrastruktury mésta. Zaroven se jedna o
revitalizaci rozsahlého nevyuZitého Gzemi v centru
mésta. PrestoZe pfiprava projektu prindsi urcité
komplikace, intenzivné pracujeme na jejich feseni a
véfime, Ze projekt bude vyznamnym pfinosem pro
obcany i navstévniky Jablonce nad Nisou," fekl Jakub
. Chuchlik, naméstek jabloneckého primatora pro rozvoj
a digitalizaci.
| Béhem pripravy projektu vyplynula potfeba doplnujicich
prizkum( a také vyznamného dopracovani projektu

. ' demolice staré trznice. Proto nyni rada mésta
odsouhlasila dodatek smlouvy s generalnim projektantem, spoleCnosti AED project, a.s. Dodatek zohledrnuje terminy
dopracovani nezbytnych priizkum@ a posouva termin odevzdani Cistopisu provadéci dokumentace na polovinu tnora 2025.
Zaroven navysuje cenu dila o 845 tis. korun na celkovych témér 14 mil. K¢ v¢ DPH,
Rozhodnuti vybudovat v Jablonci nad Nisou novy a moderni termindl pro autobusovou dopravu pojalo mésto jiz v roce 2015.
Vybralo GUzemi v okoli byvalé trznice v Lipanské ulici s tim, Ze propojeni méstské i meziméstské autobusové dopravy s
kolejovou Ize dosahnout prodlouzenim tramvajové trati, Zeleznicni zastavka je v dosahu. Na zakladé provérovaci dopravné-
urbanistické studie se prodlouzeni tramvajové trati zvolilo v trase ulic Budovatell a Soukenna, pfes Dolni namésti do ulice
Kamenna.
Z architektonické soutéZ v roce 2017 vitézné vzesel ateliér DOMYJINAK. Pfedbézné celkové naklady na stavbu terminalu a
podzemniho parkovisté byly odhadované v cenach roku 2018 na cca 260 mil. K¢ véetné DPH a mésto mélo alokovanou
dotaci EU 152,5 mil. korun. V roce 2021 vSak projekéni kanceldr predloZila aktualizovany rozpocet, podle néhoz Castka za
realizaci terminalu dosahla téméF pdl miliardy. Proto doslu k optimalizaci projektu a oddéleni parkovani na jiné misto a do
jiné etapy. Na feSeni oddélené Casti parkovani vyhlasilo mésto v minulych dnech architektonickou soutéz na parkovaci a
bytovy dfim v ulici 5. kvétna.

=
’

JABLONEC NAD NISOU

Jablonec nad Nisou ma novy koncepcni
dokument, prvni ¢ast planovaného Manualu
vefejnych prostranstvi je zamérena na méstsky
mobiliaf. Ta pomdZze kultivovat prvky ve verejném
prostoru mésta a zjednodusi praci projektantlim i
spravé mésta.

~Dokument navazuje na koncepci méstského
mobilidre, kterou v roce 2021 pfipravoval méstsky
architekt. Podklady z rozpracovaného dokumentu
prevzala kancelar architektury mésta (KAM),
aktualizovala vybér jednotlivych prvkl na zakladé
priizkumu trhu a po konzultacich s pracovniky
dotéenych méstskych odborl jej dopracovala,"
uved| jablonecky naméstek pro rozvoj mésta a
digitalizaci Jakub Chuchlik.

Manual verejnych prostranstvi pro Jablonec nad
Nisou ma slouZit jako nastroj pro zlepSeni
celkového obrazu mésta a zjednoduseni spravy
méstského majetku. ,Dokument blize specifikuje
nové zvolené standardy vybranych prvk{ méstského mobilidfe a slouzi ke zjednoduseni procesu vybéru mobiliafe napfic
Ufadem s presahem do projekcnich praci v ramci investicnich akci mésta i soukromého sektoru. Nasi ambici je v pribéhu
¢asu minimalizovat pocet rliznych typd jednotlivych prvk mobiliafe. Ty vybrané budou postupné nahrazovat dosluhujici
mobiliaF a budou osazovany tam, kde je jich zapotfebi," uzaviel naméstek Chuchlik.

ni2se) -
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VYSLO DALSI CiSLO TROSECNIKU

Kulturné-spoletensky emailovy magazin o Ceském r&ji a okoli. Trose¢nik aneb co se déje pod Troskami a v okoli. Pokud
mate zadjem dostavat kazdy tyden nova vydani, zaslete zadost panu vydavateli a redaktorovi M. Fefik Podobsky -
fefik.sorry@email.cz

Posledni ¢islo naleznete na https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-209-2-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-

sirokem-okoli-639 477cs.html

9

trosecnik ...

streda 15. ledna 2025

foto Jana Matédskova

Mili pratelé!

Pani Séfredaktorka mé poslal na tiskovou konferenci. Naposledy jsem na takové
taskarici byl myslim pred osmatriceti lety.

Trochu se zlobim, protoze je to ztrata ¢asu, a trochu jsem zvédavy. Jestli to
bude jako tenkrat za komaru. Turek a dva chlebicky... ©



mailto:fefik.sorry@email.cz
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-209-2-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-sirokem-okoli-639_477cs.html
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/trosecnik-209-2-aneb-co-se-deje-pod-troskami-a-sirokem-okoli-639_477cs.html
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KULTURA a POZVANKY

https: //www.louznice.com/obec/kalendar-akci/

AKCE V LOUZNICI 2025 — jiz naplanované akce, ale bude toho jesté vice:

SOKOLKA CUP
Kdyz bude snih..., m{zete se tésit na zavody na
sankach.

OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE
Béhem roku 2025 budou probihat poutavé a zajimavé
akce v knihovné pro déti, dospélé a seniory.

OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE
Ve ctvrtek 13. anora 2025 ,Caj o paté" od 17 hodin
posezeni v knihovné.

DIVADELNI PREDSTAVENI
V sobotu 15. unora 2025 od 19:30. Divadelni soubor
VOZIVOT - PRELET NAD KURECIM RiZKEM

OBECNI KNIHOVNA LOUZNICE
V bieznu 2025 probéhne v obecni knihovné ,Noc
s Andersenem 2025" pro déti.

HASICSKO HALUSKOVY PLES
V sobotu 15. bfezna 2025, se mizete tésit na dalsi
tradicni ples k tanci bude hrat kapela ,,ProC ne".

KOLEDA NA ZELENY CTVRTEK
Ve ctvrtek 17. dubna 2025, probéhne tradicni koleda,
mistnich déti, na Zeleny Ctvrtek.

VELIKONOCNI PONDELI
V pondéli 21. dubna 2025, probéhne tradicni
velikono¢ni pomlazka vsech chlapcll, mladikd a muZzd.

PALENI CARODEINIC

Ve stiedu 30. dubna 2025 se miZete tésit na
oblibenou jarni akci, kterou na mistnim koupalisti porada
SDH Louznice.

ZAHAJENI SEZONY-KUMPANI
V sobotu 3. kvétna 2025 se miiZete té;é,it na oblibenou
jarni akci, kterou pofada Moto klub KUMPANI LouZnice.

DETSKY DEN — putovani za pohadkou
V sobotu 28. cervna 2025 se miZete tésit na
oblibenou akci pro déti a dospélé, v prostoru koupalisté.

LETNI KINO 2025
V letnich dnech opét mizete pocitat s pestrou nabidkou
letnich kin, v prostoru koupaliSté.

SVATY VACLAV

V nedéli 28. zaFi 2025 probéhne tradi¢ni mse u
zvonicky v Louznici

LOUZNICKE PODZIMNI KINO
V sobotu 18. Fijna 2025 v podvecer se planuje
promitani filmu v Kulturnim domé.

ADVENTNI TVORENI
V sobotu 22. prosince 2025 probéhne tradi¢ni
adventni tvoreni s jarmareckem v Louznici v sokolovné

SLAVNOSTNI ROZViCENI VANOCNIHO BETLEMU A
STROMU

V sobotu 29. listopadu 2025, probéhne slavnostni
rozsviceni Vanoc¢niho stromu a Betlému v Louznici.

MIKULASSKA NADILKA

V sobotu 6. prosince 2025 probéhne v Louznici
v sokolovné akce pro déti i rodiCe a prarodiCe s
Mikulasem

BARBORKY
Ve stfedu 3. prosince 2025, budou obchazet domy
v Louznici Barborky.

STEDRODENNI SETKANI + BETLEMSKE SVETLO
Ve stiredu na stédry den 24. prosince 2025 od 14
hodin probéhne u Betlému

LOUZNICKE ZIMNi KINO
V sobotu 28. prosince 2025 odpoledne na koupalisti!
se planuje promitani filmu. S ohném a pecenymi burty.

' v

KULTURA LOUINICE 3\
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obec Drikov -

Vas srdeéné zve na

* vV - v / )
-~ *DETSKY MASKARNI BAL-,
v 23.ledna od 14 hodin |
=* v KTD v Drzkové -

#  souts¥e Q détské dilnitky © zdbava ,,°

DOBROVOLNE VSTUPNE
predpokladané ukonéeni akce v 16 hodin




Snortovni kiuh Zasada zve vaZenou
verejnost tradiéni akei

L

Datum : sobota 25.1.2025 od 13 hodin
Kde : hriSté FK Zasada a okoli

V kategorlich dam a panii $6 pofada kiani v bhu na 100 m krokem telemarskym
ana 1km krokem kiasickym a prekvapenil U panii zévodnikii jest vyzadovéan
debovy dbor k IyZim pripraveny, ddmy necht’ se dostavi v sukni, kiobouk Je vitdn.
Prvni tH mista kaZdého zévodu jsou honorovéna. Jii tradiéné bude i kategorie
détska. Startowné (s ob&erstvenim) jest ve vysi 150 Ké. Dale jsou vitdni vSichni s
povozem RENWOLF. Pro tyto osoby Jest uspoFadé4na spanliid Jizda. U cténgch
prichozich jest taktéi vitano dobovém obleteni. Ob&erstveni zajiténov
pehestinstvi ,U seprané Stulpny”. Vstupné debrovoiné.

Navstivi nas i viddce hor Krakonos!
Vicena m.tulnlsada.cz
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SK Zasada a Ledovi muzi g‘

3

poradaji nejen pro hokejisty a bruslare

S bodporlt a dobre se pobavut o oao

= .em se sezonou’/ Fpro det\gd 17 dolg’h‘g,d

/"3.* 2
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Cestovatelské prednasky s Karlem Viktorou

Caffé & Bistro Pohoda

'5;

10a rick3 republlka

24/1 18 Severm Vletnam

_‘_i

"14/2 15 Rwanda 5

Vstupné dobrovolné

David

' /Nlazanec
18,12.-16.3.

MUZEUM A GALERIE DETESK
otevienodenné 9 -17 h
Ndmésti 3. kvétna 20
Zelezny Brod
galeriedetesk.cz

VERNISAZ
12. prosince od 18 hodin

21
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Shor dobroveolnych hasiéu
JIRKOV
Vas ondeéné ;ae wa

JBHOVIEUNN -

Z2Z.Z2028 od 20:00 hod.
VSTUP:

"~ hrajic D@NIAHA o

) P ‘a \’F Lubos Cuta
- ; (739429220)

! ) ’ .- StFevelna 38
3 ‘%" 33‘- ¢ "% ) '
) -; 2 —

‘C\\w\»‘ﬁ

C ~ > & z . & - J
5 . L4 s,
obéerstveni zajisténo O : www.SDH-Jirkov.estranky.cz

I maskar u sokolov
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SVC TANVALD, MESTO TANVALD A ZS
SPORTOVNI ZVOU NA TRADICNi DETSKY

yoseuw [au QoA ‘©z9)nos

26/1202514.00

Sportovni hala Tanvald

Déti zdarma, dospéli 50,-
Hraje DJ Vlada Josifek

23
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HRDINOU SE CLOVEK NERODI ALE STAVA

Mistni skupina Ceské kiest'anské akademie - Cesky raj srdeéné zve na prednasku
s timto nazvem.

Stieda 26.Unora 2025, 18:15, aula sklarské skoly, Zelezny Brod.

Prednese, svou novou knihu predstavi a s posluchaci bude besedovat nejen na toto téma
Clen Rady Ceského rozhlasu a vedouci védecky pracovnik Oddéleni modernich
transnacionalnich a intelektualnich déjin Historického Ustavu Akademie véd Ceské republiky

doc. Mgr. Jaroslav Sebek, Ph.D., DSc.

Nemam pochyb, Ze to bude opét zajimavé a obohacujici setkani s timto clovékem, ktery nas
uz v minulosti o tomto ocekavani presveédcil.

Teésime se na bohatou Ucast.

Ing. arch. Martin Tomesek

Jaroslav Sebek

https://eshop.cirkev.cz/knihy/hrdinou-se-clovek-
nerodi-ale-stava 14013

Doc. Mgr. Jaroslav Sebek, Ph.D., DSc. (1970) je ¢esky
historik a publicista. Od cervna 1995 pracuje Jaroslav
Sebek v Historickém Ustavu AV CR Praha - dnes jako
védecky pracovnik oddéleni ¢eskoslovenskych dé&jin 20.
stoleti. Zabyva se politickymi, socialnimi a ideovymi
déjinami mezivaleného Ceskoslovenska; specializuje
se na déjiny ¢esko-némeckych vztahl a vénuje se také
problematice vyvoje antidemokratickych hnuti ve 20.
stoleti v evropském kontextu, politickym déjinam ve
stredoevropském kontextu a otazkam cirkevnich a

nabozenskych déjin v 19. a 20. stoleti.

V bfeznu 2022 byl zvolen clenem Rady Ceského rozhlasu, do této funkce jej navrhla
Akademie véd CR.
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SOBOTNI VECERE

SOKOLOVNA BRATRIKOV

8.2.2025 0D 17 DO 21 HODIN
V DOBE VECERE JE MOZNY VYDEJ S SEBOU

POLEVKA

PRDELACKA

HLAVNiI CHOD

ZABIJACKOVY GULAS
JITRNICE A JELITA, HORCICE, KREN, CHLEB
OVAR, HORCICE, KREN, CHLEB
TLACENKA (SVETLA, TMAVA), CIBULE, OCET, CHLEB
SULC, CIBULE, OCET, CHLEB
RIZEK S BRAMBOROVYM SALATEM

MOUCNIK

BUCHTY




LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 20. 01. 2025- 26. 01. 2025 /03

1 [ 2025

ZELEZNY BROD

PRODEJ VSTUPENEK POUZE NA MISTE
WWW.KINOBROD.CZ
@ kc KINO ZELEZNY BROD

<

DIPLODOKUS

ANIMOVANY / DAB / 93" / 140 KC

18:00

KANADA

TOMAS STEPAN
CESTOVATELSKA PREDNASKA / 50 KC

13/1

19:00 -
NIKDO ME
NEMA RAD

DRAMA / 15+ / 105™ / 140 KC

16/1
cturtek pondeli

15:00 15:00
sU PERISKI’ITIKOVE JEZEK SONIC 3
ANIMOVANY / DAB / 76" / 140 KC ANIMOVANY / DAB / 111" / 140 KC
19:00 18:00
V DOBREM | ZLEM BETTER MAN
KOMEDIE / 15+ / 101 / 150 KC ZIVOTOPISNY / TIT / 15+ / 134" / 130 KE
10:30
NOSFERATU ) PREZIDENTKA
HOROR /TIT/ 15+ / 132" / 150 KE DOKUMENT / 109" / 70 KE
19:00
KAYARA NA PLECH
A TAJEMNE 1;0!;:15/15»,/99 /140 KE <
MESTO INKU
1;N3II;VANY/DAB/81 /130 KE BOB DYLAN'
ZA OPONOU glop'rcla;lsNNVE/ N ”A!“Y "
VELEHOR 15:00
DOKUMENT / 100" / 140 K& ZLATOVL ASKA
19:00 - RODINNY / 116 / 150 K¢
VANDRACI _ N 18:00 .
NA OSTROVE i1 MONT BLANC
LIDOJEDU 4 DAVID HAINALL )
DOKUMENT / 99" / 140 K& CESTOVATELSKA PREDNASKA / 50 KC
4-119:00 §
MA%\/RT!915+ /124" / 140 KE i E HOL’(A/ o/D VEDLE
Nefll KOMEDIE / 15+ / 90" / 150 KE p
5:00 S3
HOKUS POKUS k3] KINO

ZA JEDNICKU

10:00
10 ZIVOTU
KOCOURKA MNOUKA

ANIMOVANY / DAB / 88" / 50 KC

UKAZ, ZE JSI DOSTALVALESPON
JEDNU 1 NA VYSVEDCENI
A DOSTANES

FILMOVY DAREK

<

Legenda: TIT nebo DAB: titulky nebo dabing/ 12+ pFistupnost/ 90" stopaz/ 90 K¢ vstupné
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KINO JAS JARY CIMRMARNA

-
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VaTushds 140 KL
Mool peslliTurnd jioa)

HOKUS POKUS
DIPLODOKUS

17, & 18, 1. PA-50 17 woo
2 k= ol b b Snd cndoracre B, kol diremosn D ol
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BETTER MAN
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Wiarurad 190 K£
Moioek pesdliTusmns. [7=13&]

SUPERSKRITKOVE
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Kultura—
Jablonec

Do 4. 1. (Gtery—patek) 13-17
hodin (sobota) 10-17 hodin,
Podkrovi Domu Jany a Josefa
V. Scheybalovych
VANOCNI DILNA
Tvofivé programy k vystavé
,Betlém z Jizerskych hor”
(Méstska galerie MY)

1. (nedéle), 20 hodi

Eurosentrum

16. 1. (&tvrtek), 19 hodin,

Eurocentrum

SCREAMERS:
TA UMITO
A TEN ZAS TOHLE

Legendarmni travesti-divadelni
show

Poiéda Screamers.

20. 1. (pondéli), 19 hodin,

Eurocentrum

MAGIC SHOW
TOUR RADKA
BAKALARE

Jedinend magickd show
predniho Eeského iluzionisty
Radka Bakaldie

Pofédd Radek Bokaldi:

23. 1. (étvrtek), 17 hodin,
Eurocentrum

STISTKO
A POUPENKA -
NEJVETS] SHOW

Predstaveni pro déti plné pis-
nicek a zabavy

Poiadé Stistko o Poupénka.

25. 1. (sobota), 13 hodin,

Eurocentrum

PUTOVANI
S DINOSAURY

Interaktivni a z&bavna DINO
show pro celou rodinu

Porddaii Hrady pro défi .o,

29. 1. (stfeda), 17 a 20 hodin,

Eurocentrum

MADE
IN JABLONEC
2025

Premiéra médni prehlidky
nejnovéisich trendd v bizuterii,
letos s podtitulem Méda

bez limitu.

Unikatni prehlidka médy a bi-
Zuterie, kterou pfipravilo 40
odévnich a bizuternich firem,
uméleckych kol a designérd.

Poiéda Svoz vyrobei skla a bizuterie. Generdlnim partnerem je
statutdmi mésto Jablonec nad Nisou.

31. 1. (patek), 20 hodin,

Eurocentrum

MONIKA NACEVA
& MICHAL PAVLICEK
& PAVEL BORKOVEC
QUARTET

Akusticky koncert hvézd eské
alternativy plny emoci, silnych
textd, kytarovych aranzi

a smyécU

Pripravujeme:

1. 2. (sobota), 20 hodin,

Eurocentrum

BAB| HOP -
MASKARNI REJ

Hraje: skupina Kontakt

Poadd Spolok pidtel Jobloneckjch Pasck

7. 2. (patek), 20 hodin,
I\i\l’rové namésti

CEZ ENERGY FEST:
JAMARON

Jablonecky open-air koncert
Eeské rockové kapely
Jamaron, ktery je soucdsti
doprovodného programu
bézkafského zavodu
Jizerské 50. Vstup zdarma

Poida Kultura Jablonec, p. o. o stofutd

ésto Jablonec nad
Nisou za finanéni podpory generdl
Cez.

nera akce Skupiny

11. 2. (Gtery) 19 hodin,
Eurocentrum

MUZIKALY JOSEFA
VOJTKA
V JABLONCI

Prvni sélové turné jednoho
z nejvyraznéjsich &eskych
muzikalovych a rockovych
umélcd

Poiddd AZ Event Production s.r.o.

6.1,22.1,4.2,18.2,

Eurocentrum

DANE
A UCETNICTVI
2024/2025

Cyklus odbornych semindfg,
vice informaci a pfihlasky na:
www.danevimjaknane.cz

Poidda Commerce Base s.r.0.
Vystavy:

Od 4. 2., Dim Jany
aJosefa V. Scheybalovych

LEONARDO

Nové pfipravovand interak-
tivni vystava ze svéta vyndlezd
Leonarda da Vinciho
Vernisdz: 3. 2. (pondéli)

Poiddd Kullura Jablonec, p.o. ve spolupréci's Galerii MY
za finanéni podpory statutémiho mésta Jablonec nad Nisou.

Do 14. 1. (vedni dny)
8-19 hodin, Foyer Eurocentra

MAPOVY OKRUH
2024

Vystava nejlepsich fotografii
soutéze Ceskych fotoklubd

Od 16. 1. (viedni dny)
8-19 hodin, Foyer Eurocentra

NA SEVER
OD PRAHY

Vystava fotografii Elend Svazu
Eeskych fotograf

Vernisdz: stfeda 15. 1.

v 17 hodin, Foyer Eurocentra

www.kulturajablonec.cz, tel.: 483 704 400
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POCASI

Kde pravé prsi, najdete zde: _http://radar.bourky.cz/
A jak je na horach? To najdete zde:_https://www.hydronet.cz/

£

PRANOSTIKY

20.1.

O svatém Fabianu a Sebestianu zaléza zima za nehty i
otuzilému cikanu.

Na svatého Sebestiana se musi nékdo utopit, nebo zmrznout.

21.1.
Svata Anezka kdyZ laskava, vypusti skfivana z rukava.
O svaté Anezce od kamen se nechce.

22.1.

Jasné slunko na Vincence k vinobrani chysta vénce.

Na den svatého Vincence blesk slune¢ny znamena rok u viné
byt hojny.

Je-li na svatého Vincence pékné a teplo, budou velka parna v
Iété a teplé noci v srpnu.

24.1.
Svaty Timotej ledy ldame, nema-li je, nadéla je.

25.1.

Den jasny Pavla svatého znamena hojnost dobrého.

Jestli bude vitr vati, budou na vojnu volati.

Pakli mlha zem pfikryje, mor vSemu tvoru zvéstuje.

Jestli dést’ a snih snéziti, bude mnohy hladem miti.
Medvéd na svatého Pavla obraceni obraci se na druhy bok.
Poti-li se Dominik, bude Marek jesté v koZzise.

Na svatého Pavla pohoda - jista BoZi Groda, a kdyz snih neb
dést,, to je pro hospodare zla zvést.

Kdyz je voda v koleji, Setfte v Zlabé odjedi (pice, nebot’
nastane znovu tuha zima).

26.1.
Na svatého Polykarpa plna snéhu kazda Skarpa

FAZE MESICE

21.01. 29.01. 05.02. 12.02.  20.02.
Posledni étvrf Nov Prvni &trt Upingk  Posledni Sturf
Slunce Mésic 22.1. 2025

Vychazi: 07:34
Zapada: 16:23

Vychazi: 01:00
Zapada: 10:32

UKAZY NA OBLOZE

21.1.

Mésic v apogeu
(nejdale od Zemé —
404 258 km)

23.1.

Pfechod stinu Titanu
pres Saturn (centr.
mer. 18.13 UT)

Na vecerni obloze zafi
jako
neprehlédnutelny
diamant velmi jasna
Venuse coby
Vecernice. V lednu a
v Unoru nastava
obdobi jeji nejlepsi
viditelnosti v tomto
roce — na konci
obcanského
soumraku ji najdeme
ve vySce 24° nad
jihozapadnim
obzorem. Nejvetsi
vychodni elongace
(47° od Slunce)

nastava 10. 1. a maximalni jasnosti (—4,6 mag) pak Venuse dosahne v
poloviné Unora.

Z komet je momentalné nejjasnéjsi C/2022 E2 (ATLAS), s jasnosti

Fotka z jizni polokoule, pfimo z platformy
observatore ESO Paranal, z chilského vecera.

kolem 13 mag ji najdeme v Kasiopeji. Je dost diftzni a k vyhledani i na
tmavé obloze je tfeba min. 12" pfistroj.
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SPOLECENSKA KRONIKA
KALENDARIUM
GRATULUJEME

Pevné zdravi pfejeme nasim spoluobcantim a prateliim, ktefi tento tyden slavi narozeniny.
Pokud si nékdo nepreje byt uveden v Louznickém Zpravodaji, nebo naopak, neni z nasi obce,
ale ma nasi obec rad a chce zde byt uveden, staci zavolat redakci.

TENTO TYDEN OSLAVI NAROZENINY:

20. 1. 2025 Milena Tomaskova

21.1. 2025 Vladimira Stehnova

22.1. 2025 Eva Novakova (Pesatova)
VYROCi

20.1. 1211 — Sv. Anezka Ceska, svétice (1 6. biezna 1282)

21.1. 1930 — Na kfizovatce Vaclavského namésti s JindfiSskou a Vodickovou ulici byl
zprovoznén prvni svételny semafor v Praze.

22.1. 1775 — André-Marie Ampére, francouzsky fyzik a matematik

23.1. 1179 — U Lodénic probéhla vitézna bitva selského kniZete Sobéslava II. nad
cisarem Fridrichem.

24.1. 1984 — Na trh byly uvedeny prvni pocitace Macintosh.

25.1. 1954 — Jana Krausova, Ceskd herecka a vytvarnice

26.1. 1993 — Vaclav Havel byl zvolen prezidentem Ceska.

VYZNAMNE DNY
20.1. — Den diskZokejti, Den milovnik{ syr(
21.1. — Mezinarodni den objimani, Mezinarodni den teplakd, Den veverek
22.1. — Den pikantnich omacek, Den oslavy Zivota
23.1. — Den kolac@, Den rukopisu
24.1. — Den pivnich plechovek. Den burakového masla. Mezinarodni den vzdélani.
25.1. — Den opakd. Den irské kavy. Den bublinkové folie.
26.1. — Mezinarodni den celnik. Den manzelek. Den Australie.

ZAJIMAVE DNY OBCE LOUZNICE z kroniky:

OSLAVA VITEZSTVI 1916

Opét na skole
zavialy prapory
na oslavu
vitézstvi’
rakouskych
zbrani, a to ve
dnech 18 - 21.
ledna 1916.
Oslaveno
vitézstvi dobyti
Lovcenu a |
Letyné na Cerné
Hore.
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VYZNAM IMEN:
20. 01. 2025 - 26. 01. 2025

20.1. - ILONA je Zenské krestni
jméno ugrofinského plvodu. Jedna
se o mad‘arskou formu feckého
jména Helena.

21.1. - BELA je Zenské kiestni
jméno slovanského plivodu. Vzniklo
jako preklad francouzského jména
Blanka, jehoz vyznam je ,bila, Cista".
Srbochorvatskou podobou jména je
Bjela.

22.1. - SLAVOMIR je muzské
jméno slovanského plvodu s
vyznamem ,mirumilovny".

23.1. - ZDENEK (nebo také Zdenek,
Zdének) je zkracena podoba
odvozena zfejmé ze
staroslovanského jména Zdeslav —
»Zde je slavny™.

24.1. - MILENA je Zenské jméno
slovanského plivodu. MuZskym
protéjskem je Milan. Jméno je
tvoreno priponou -ena od pridavného
jména mily a znamena tedy milujici,
mila. Je obdobou latinského Amata
nebo Amanda. Jméno v Cesku
dosahlo nejvétsi obliby na zacatku
20. stoleti.

25.1. - MILOS (FidCeji také Milous Ci
Milor) je muzské kiestni jméno
slovanského plivodu s vyznamem
»milovany".

26.1. - ZORA je zenské rodné
jméno slovanského plvodu, které
ma vyznam jitfenka.
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BYLINKY PRO ZAHRATi

Pravé nyni v zimé se nam hodi védét, které bylinky spiSe zahfivaji
a které naopak ochlazuji organismus. Ty se zahfivacim Ucinkem

| bychom méli ted’ pouZivat ¢ast&ji, zvIasté v dobé, kdy pocitujeme
chlad, nebo se nam zda, Ze na nas ,leze" néjaka choroba.

Zazvor

Jednoznacné nejznaméjsi bylinkou, ktera zahtiva, je zazvor.
MdZeme jen pouzivat Cerstvy, suseny nebo tfeba i kandovany. Ze
zazvoru nas nejvice zahieje Caj, ktery vyrobime takto: kousek
kotene zazvoru nahrubo nastrouhdme, zalijeme 250 ml vrouci
vody, nechame 10 minut louhovat, pfecedime a osladime medem.

Skorice

Oblibené vanocni kofeni ma také zahfivaci Ucinky. At uz ji
pouzijete do teplych napojl (svafak, ¢aj), nebo do jidel (jogurt),
vzdy vas zahfeje, a navic plsobi i na prohfati studenych rukou.

Lipa

Pro zahfati organismu a vyvolani poceni (zejména na zacatku
chripky nebo jiného virového onemocnéni) si pfipravime koupel z
lipy. Hrst lipovych kvétd i s listy zalijeme litrem vrouci vody a

* nechdme 15 minut louhovat. Scedime a vlijeme do teplé vody ve
vané - teplota koupele by neméla presahnout 38 °C. Celou
proceduru je nejlépe provést vecer pred spanim a po koupeli
rovnou ulehnout do postele.

v Materidouska a hermanek
Obé bylinky jsou zahfivaci a spole¢né vam vytvori lahodny ¢aj pro zahfati v dokonalé harmonii. 1 1Zicku susenych kvét(
hefmanku a 1 IZicku susené nati matefidousky zalijte $alkem vrouci vody, nechte 10-15 minut louhovat a méZeme osladit
medem. Pijte 1-2x denné, avSak pozor: matefidouska by se neméla konzumovat dlouhodobé.

Cerny bez
Caj z kvétd cerného bezu zahfeje pfi nachlazeni, chfipce i zimnici. LZici susenych kvétd zalijte 250 ml vrouci vody, nechte 15
minut louhovat, sced'te a pijte pfi potizich aZ 3x denné.

Zahfivaci potraviny

A pokud vam vycet bylinek nestaci, mizete sdhnout jesté po zahfivacich potravinach. Jsou to predevsim: teplé napoje, teplé
polévky, ryby, maso, vnitfnosti, vafena zelenina, susené ovoce, semena (mak, sezam), ryze, jahly, pohanka, sdja, ovesné
vlocky, vejce, kakao, kava, Cervené vino a z koreni pepf, chilli a kari.
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RADY BABKY KORENARKY

e POMERANC

K zimé pomeranc patfi, v obchodech je jich nyni velké mnoZzstvi a za dobrou cenu.
Pust'te se do nich, jsou opravdu velkym zdrojem prospésnych latek.
Pomeranc obsahuje pfimérené mnozstvi cukrd (asi 9 g/100 g), které télo lehce
vstfebava a jejichz omezené mnoZzstvi dobre snaseji i diabetici. Tvofi je sacharoza,
dextrdza a levuldza. Obsahuje velky podil drasliku a vapniku a mensi, i kdyz
neméné dlleZity podil Zeleza a hofciku.

Kromé vitaminu C (45-60 mg/100 g) se v pomerancich nachazeji i karotenoidy
(provitaminy A), vitamin B1 a vitamin B2. Kyselina listova je nezbytna pro
zdravy vyvoj nervového systému plodu, plsobi téz jako antioxidant, jehoz
pfitomnost v krvi je dllezita pro spravnou funkci krevnich bunék imunitniho
systému (leukocytd neboli bilych krvinek).

Organické kyseliny, zejména kyselina citronova, zvysuji Gcinek vitaminu C a

ulehcuji vyluCovani toxickych latek z téla (napf. kyseliny mocové).

Karotenoidy jsou latky, jez maji podobné sloZeni jako betakaroten a v organismu
se pfeménuji na vitamin A. Plsobi jako silné antioxidanty. Z 20 karotenoid
nachazejicich se v pomerandi je nejvyznamnéjsi kryptoxantin, lutein a zeaxantin.
Fytochemikalie jsou latky, které se sice v potravinach vyskytuji v malych davkach, ale v téle
maji velmi dlleZitou Ulohu. Pfedpoklada se, ze v pomerandi je pfiblizné 170 rdznych fytochemikalii a
mnohé dalsi dosud nebyly objeveny. Z chemického hlediska se v pomeranci vyskytuji dvé hlavni
skupiny fytochemikalii.
Flavonoidy jsou silné antioxidacni, protizanétlivé a protirakovinné glykosidy, které maji pfiznivy vliv i na obéhovou
soustavu. Mezi nejznaméjsi patfi rutin, tangeretin, nobiletin, naringin, hesperidin a kvercetin.
Limonoidy mimo jiné proptjcuji pomeranci charakteristické aroma. Z chemického hlediska jsou to terpeny, z nichz je
nejhojnéji zastoupen d-limonen. Vyzkumy potvrdily, Ze tyto latky snizuji riziko vzniku nadord.
Diky vyjime¢nému sloZeni pomerance zvysuji odolnost vici chorobam, chrani cévy, remineralizuji a maji protialergické,
alkalizujici a protirakovinné ucinky.
Pomerance by mély byt soucasti stravy nejen pfi infek¢nich onemocnénich, ale i pfi nachlazeni. Ukazalo se, ze k dosazeni
Zadoucich vysledkd je tfeba denné snist alespon Ctyfi kusy pomeranct (250 mg vitaminu C). I kdyZ neni mozné se domnivat,
ze konzumaci pomeranci Ize chiipkové onemocnéni nebo nachlazeni zcela vylécit, je prokazano, ze vitamin C z pomeranct
zkracuje dobu nemoci a zmirfiuje jeji pfiznaky.
Pomerance zvysuji schopnost bilych krvinek bojovat proti mikroorganismim, napomahaiji jejich mnoZeni a prodluzuji jejich
Zivotnost. (Za tento Ucinek vdécime spolecnému plsobeni kyseliny listové a vitaminu C.) Zpomaluji postup vird v bunkach.
(K tomu dochézi diky plsobeni flavonoidd a vitaminu C.) Zvysuji tvorbu interferonu (protivirového proteinu), ktery si télo
vyrabi samo.
Kazdodenni konzumace pomerancd je tedy vhodnou prevenci nejen proti nachlazeni a chfipce, ale i proti jinym infek¢nim
onemocnénim.
Flavonoidy z pomerance spolu s vitaminem C zpomaluji tvorbu destickové zatky, fedi krev a zlepsuji jeji cirkulaci, coz je
dlleZité zejména pro mozek a srdce.
Pomerance obsahuji i Ctyfi vysoce Gcinné antioxidanty, které vzajemné posiluji svdj Gcinek: vitamin C, kvercetin (Zluté
prirodni barvivo), provitamin A a kyselinu listovou. Diky tomu maji silny antioxidacni vliv na vSechny burky organismu, ¢imz
Castecné zabranuji vzniku arteriosklerézy a brzdi proces starnuti. Dale bylo zjiSténo, Ze vysoké davky vitaminu C (1 g denné
po dobu 6 tydnd) snizuji krevni tlak.
Pravidelna konzumace pomerancd véetné duziny a mezokarpu (bild vnitini slupka) ma vliv na snizovani hladiny cholesterolu
v krvi, krevniho tlaku a rizika vzniku arteriosklerdzy, cévni trombdzy a srdecnich onemocnéni.
Pomerance pomahaiji pfi Ié¢bé zacpy a stfevni atonie dvojim zplsobem: stimuluji vylu¢ovani Zluce (cholagogicky Gcinek) a
podporuji jeji laxativni Gcinek ve stfevech a jejich jemna vlaknina stimuluje peristaltiku strev.
Pomerance ve 100 g duZiny obsahuji 30-40 mg vapniku, ¢imz se fadi mezi plody bohaté na tento mineral (mléko ho
obsahuje 119 mg). Dale se v nich nachazi relativné velké mnozstvi horciku a fosforu. Diky vysokému obsahu vitaminu C,
ktery je dllezity pro vyrovnany metabolismus kosti, zubl a chrupavek, se pomerance doporucuji pfi osteopordze, kfivici a
zvySené spotiebé mineralnich soli.
Nejlepsi je vypit Stavu z pomerance ji ihned po vymackani, protoZze plsobeni svétla snizuje Gcinek vitaminu C. Konzervované
pomerancové dzusy ztraceji ¢ast obsahu vitaminu C, ale v nékterych konzervarnach tuto ztratu doplniuji syntetickym
vitaminem.

/
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LOUZNICKE DOBRUTKY

POMERANCOVY SALAT S PEPREM A CIBULI

cibule ¢ervena 1 ks mala, pomeranc 3 ks, stl mofska, pepf Cerstvé mlety,
olivovy olej extra panensky.

Cibuli oloupeite, prekrojte napdl a nakrajejte na tenké platky. Osolte a mirné
promnéte mezi prsty. Z pomerancl ostrym nozem okrajejte kiiru — oranZovou
i bilou ¢ast. Nakrajejte na platky a rozloZte je na plochou misu. Posypte cibuli
a pokapejte olejem. Pofadné opepiete a podavejte jako predkrm.

ZIMNI SALAT S ANANASEM

1 hlavka ledového saldtu, 1 Cerstvy ananas, hrst dyfovych seminek, 1 hrnek
mrazeného hrasku, 1 kaki nebo Cerstvé jablko, maslo. Na zalivku: 1 IZice
oleje, 1 Izicka balzamikového octa, sdl, pept, 1 Izice francouzské hofcice.
NejdFive oloupeme ananas a platky na platku masla opeceme, na suché panvi
opeceme dyriova seminka a hrasek nechame rozmrazit (mlzeme jej zalit
horkou vodou a po %2 minuté rychle proplachnout studenou vodou).

Do velké misy dame nakrajenou hlavku ledového salatu, pridame hrasek, kaki
nebo jablka na kosticky nakrajena a zalijeme pfipravenou zalivkou. VSechny
ingredience na zalivku dame do uzaviratelné sklenice a ddkladné protfepeme
az vytvori hustou konzistenci. Nakonec pfidame opeceny ananas a dynova
seminka.

MEDOVA KRIDYLKA S POMERANCEM

kureci kfidla 1 kg, mouka pSeni¢na hladka 2 PL, olej 2 PL, kofeni 50 g smés
kofeni: 40 g mleté skofice, 30 g mletého koriandru, 2 IZicky strouhaného
muskatového ofisku, 1 Izicka mletého zazvoru, 0,25 IZicky suseného Cesneku,
nastrouhana kdra z 1 pomerance, nastrouhana kiira z 1 citronu, 2 Izicky
svétlého titinového cukru, 1 Izi¢ka soli. Pomerancova Stava z 1 pomerance,
med 1 PL, sdl.

Predehrejte troubu na 200 °C. Dejte kureci kfidla do velké misy, zasypte
hladkou moukou, dobfe osolte a promicheijte, aby se kfidla obalila. Pak je
rozlozte na velky plech, pokapejte olejem a pecte 40—-45 minut, v poloviné
peceni otocte. Kdyz jsou kufeci kfidla téméF hotova, smichejte v kastrilku
smés koreni s pomerancovou Stdvou a medem. Jemné zahtejte a pak
marinadou pottete kufeci kfidla. Vrat'te je do trouby na dalSich 10 minut
nebo dokud nejsou lepkava. Pred podavanim posypte soli.

LUXUSNI BANANY V COKOLADE

6 banand, 2 tabulky ¢okolady na vareni, 600 ml studeného miéka, 2 sacky
Créme Olé Vanilka prichut’ od Dr. Oetkera, hrnek kesu.

Nejdrive rozehfejeme Cokoladu na vareni, smichame se 2 banany a
dlikladné rozmixujeme ve smothie nebo tyCovym mixérem do krému. Na
suché panvi oprazime kesu ofiSky a nechame vychladit. V hluboké mise
uslehame Créme Olé dle navodu. Do misky nebo do mensich misek
naskladame nakrajené banany, zalejeme Cokoladovym krémem, pak
vanilkovym krémem, a nakonec posypeme keSu ofisky, které jsme si
rozmixovali.

Pokud nechcete pouzit Créme Olé mlzete nahradit vySlehanou smetanu.
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S _ DUM a ZAHRADA
MANUAL KE STAVBE SNEHULAKA

1.

Pfed stavbou snéhuldka
si dilkladné prectéte
tento manudl.

2.

Zkontrolujte,

jestli je venku snih.
Pokud neni, pockeijte,
A7 napadne.

3.

Dle podminek

Ma pracovisti
poudijte ochranné
prostiedky (rukavice,
cepice, ala).

4,

Koulenim snéhu
Vyrobte tii rizné
velké koule.

3.

Postavie koule
Ma sebe.
Doporucujeme
postupovat

od nejvatsi

po nejmensi.

0.

PfiloZené uhli pouZijte
Ma vytvoreni Sirokého
usmévu snéhulaka.
Idedlné od ucha k uchu
(usi nejsou soucasti
dodavlky).

7.
Snéhuldka ozdobte

Z vlastnich zdrojd.
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S DUM a ZAHRADA

Je zima. Potfebujete nové zimni dopliiky do svého Satniku? Je to jednoduché, vyuZijte sviij stary svetr a nebojte se

experimentovat. Neni potfeba zZadné velké uméni, staci zakladni steh, ktery jsme se ucili na zakladni Skole.
Zde je trochu inspirace.

-

- ————
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CO NA KRMITKO? Asi nejoblibenéjsim ptacim krmenim jsou slune¢nicova seminka. Miluji je vsichni pévci, zvlasté
sykorky a zvonci, hrdlicky i Splhavci - brhlici, strakapoudi. Pokud mate celé zralé kvéty slunecnic, ptaci je do
posledniho zrnka vyzobou. Pénkavy a dlasky zase pfilakate na ovesné viocky, ale i na rlizna semena plevell a
obilovin. Dale mlzete na krmitko sypat proso, len, mak, dyfiova seminka, jahly, vlasské ofechy, rozinky, rizné
bobuloviny (hlozinky, bezinky, jefabiny, ptaci zob). Kosi a drozdi nepohrdnou celym jablkem. Najdou si ho na
travniku nebo ho mizete nabodnout na bodec z prkynka a velkého hrebiku. Zpestfenim ptaci potravy jsou i svazecky
bodlakd, jitrocele nebo prosa, pfipevnéné ke krmitku. Barevny stehlik je urcité vyzobe.

Pokud seZeneme syrovy nevareny I8j, zavésime ho na drat nebo pevny provazek a nabidneme sykorkam a
strakapoudlm. Zavésujeme ho do stinu, aby neroztaval a nezluknul.

Tukova smés - tzv. ptaci pudink: smichame dohromady strouhanku, strouhany syr, buraky, ofechy, slune¢nicova
seminka, proso, len, ovesné vlocky, rozdrcené varené brambory apod. a zalijeme rozpusténym tukem (Ize pouzit
sadlo, syrovy I0j nebo i ztuZzeny tuk Omega). Nechame zchladnout a pred ztuhnutim smési naplnime kvétinace,
tukova polinka, plilky kokosovych ofech, namacime do ni Sisky nebo celé vétvicky jehlicnand.

NIKDY NEDAVAME soleny pek, ¢erstvé ani tvrdé pecivo (ostré drobky chleba mohou poranit ptakém jicen), déle

na krmitko nepatti zbytky solenych, korenénych a uzenych jidel. Stejné tak ptaky nekrmime zbytky vanocniho cukrovi
(zejména s krémem a Cokoladou) ani plesnivymi i zkazenymi zbytky potravin.

37



|

\

\

1“ v.t‘&u = I
. LOUZNICKE TRADICE

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 20. 01. 2025- 26. 01. 2025 /03

MEZINARODNI DEN OBJIMANI-21.1.

Den objimani je zajisté velice dobrou prileZitosti, kdy nékomu mlzeme vyjadfit lasku a obdiv a vlibec neni na skodu se k
nékomu blizkému pritisknout kazdy den. Jediné objeti totiz m{ze spolehlivé pomoci ve chvili, kdy hledate podporu nebo
bezpedi, ale zaroven predstavuje skvély zplsob, jak se podélit o svou radost nebo nékomu sdélit, ze bez né&j nemizete byt.
Toto vstricné gesto plisobi spolehlivé proti Uzkosti a depresim, také zvySuje v mozku produkci serotoninu, ktery je znamy
jako hormon Stésti, a navic doda vam i vasim blizkym pocit jistoty, lasky, ale také ddvéry.

Za vznik tohoto svatku je pfitom zodpovédny Kevin Zaborney z Michiganu,
ktery mél pocit, Ze Ameri¢ané jsou ve verejnych projevech naklonosti prilis
zdrzenlivi a méli by vice vyjadiovat své city. Mezinarodni den objimani sice
plvodné vznikl 29. bfezna 1986, ale pozdéji byly jeho oslavy pfesunuty na
mésic leden, ktery je pro mnohé velmi pesimisticky.

Jednim objetim mnohdy dokazeme Fict vice nez tisicem slov. MdzZeme jim
vyjadfit lasku, pratelstvi, radost i podporu. V naruci druhého clovéka se
citime milované a bezpecné. Z vyzkumi ovsem vyplyva, Ze toto
jednoduché gesto je jesté mocnéjsi, nez by nas mozna napadlo. Jaké
pfinosy ma pro nas objimani?

SniZuje miru stresu - Proziva-li Clovék v Zivoté tézké obdobi, objeti od
blizkého ¢lovéka mu mize opravdu ulevit. Objimani snizuje miru stresu a
zklidriuje celé télo i mysl. Mze za to hormon lasky oxytocin, ktery se
zaCne uvolnovat uz po dvaceti sekundach v objeti clovéka, na kterém nam
zalezi. Oxytocin vznika pfi laskyplném doteku, ten ale nemusi byt pouze
lidsky. Stejna reakce nastane, kdyz napiiklad hladime domaciho mazlicka.
Je to zkratka takovy mily hormon, ktery ma velkou schopnost nas
zklidnovat a probouzet jen a jen pfijemné pocity.

Zvysuje odolnost proti nemocem a prospiva srdci - Prekvapivym zjiSténim
je, Ze Casté objimani nas dokaze ochranit pfed nemocemi. Staci pouhych
deset sekund a objeti U¢inné pomaha télu v boji proti infekcim. Dochazi ke
zlepSeni imunity nebo zmirnéni pfiznakl nemoci. Viely dotek s sebou nese
také dalsi zdravotni benefity. Pomaha snizovat krevni tlak a srdecni tep,
celkové pak prospiva zdravé Cinnosti srdce. Ukazuje se také, ze objeti dokaze ulevit od bolesti.

Ulevuje od deprese i Uzkosti a déla nas Stastnymi - Objeti je stavebnim kamenem dGveéry. Po chvilce v naruci milovaného
¢lovéka se citime v bezpedi a prokazatelné se nam zlepsi ndlada. Je to proto, Ze vedle oxytocinu se do téla vyplavuji také
dalsi hormony Stésti, a to predevsim serotonin. Pravé serotonin ma na svédomi, Ze v nas objeti vyvola radostné pocity.
Zaroven se nam jeho pfic¢inénim ulevi také od depresivnich ¢i izkostnych pocitd. K pocitlim Stésti napomaha i skutecnost, Ze
kazdé objeti nas vraci do pritomnosti, ve které jsme pfirozené spokojenéjsi, nez kdyZ myslenkami bloudime v budoucnu ¢i
minulosti.

Zvysuje sebevédomi - Hrejivé objeti pfispécha na pomoc také tém, které trapi nizké sebevédomi a pocity ménécennosti.
Nejen, Ze nas objimani zbavuje pocitd osamélosti, ale navic ma opravdovou silu zvysit sebevédomi a podpofit sebejistotu.
Skrze lasku druhych se tak uc¢ime mit radi také sami sebe.

Zlepsuje komunikaci a buduje vztahy - Objeti je neoddélitelnou soucasti vztahd. Neni proto divu, ze podporuje blizkost mezi
lidmi a pomaha budovat silnd pouta v rodiné i s prateli. Plati to také pro romantické vztahy: ¢asté objimani se ve vztahu
Udajné poji s vétsi partnerskou spokojenosti. Uz vam nékdy nepfijemna hadka zkazila cely den? Vyzkumnici pfisli s feSenim.
Pary, které se v jednom dnu pohadaly a zéroven objaly, mély béhem dne vyrazné lepsi ndladu nez ty, ktefi se po hadce
neobjaly.

Svéddi také novorozenclim - Védci zjistili, Ze objimani hraje délezitou roli uz od narozeni. Mamincino objeti novorozenctim
velmi prospiva, a to jak po télesné, tak i po dusevni strance. Dité diky ¢astému objimani méné place, lépe spinka a neni tak
neklidné. Objeti pozitivné podporuje spravny rdst a empatii vici druhym lidem.

Jak Casto se objimat? Odpovéd' je jednoducha. Co nejCastéji.
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FABIANSKA ZIMA - od 19. do 30. ledna

Po prisském otepleni pFichézi fabianska zima, je to snad vibec nejznaméjsi vyrazné chladné lednové obdobi a podle
dlouholetych pozorovani se dostavuje s pravdépodobnosti 65 %.
Jejimi patrony jsou sv. Fabian s Sebestianem (20.1.)

Podivejme se, jak situaci odpovidaji pranostiky pfislusné k jednotlivym dnlim:

19. leden — Pfedpovida se zima kruta a tfeskutd. Jestli napadne snih, tak dlouho vydrzi.

20. leden — Zima pali a fabianské zimy se i cikan boji. Cesta zvoni pod nohama. Kdyz nékdo onemocni, trva dlouho, nez se
uzdravi.

21. leden — Jestlize bude obleva, pfijdou vhod i zbytky pice tzv. zhryzky), nebot’ zima bude dlouho trvat.

22. leden — Hlavné se posuzovalo z toho, Ze kdyz bude jasny den, tak se urodi hodné vina. Pokud bude obleva, tak to bude
s Urodou vina Spatné.

23. leden — Ma byt nejvétsi zima a bude-li na stromech jinovatka, bude destivy rok.

24. leden — Upozorfiuje na to, Ze nasledujici tfi dny, a vCetné 24., mize dojit ke kratkému povoleni mrazd. Ledy se mohou
lamat, ale avsak i délat. Snih nemusi byt a hospodar ma premyslet, kde nechal viiz, protoZe sané po holé zemi nepojedou.
25. leden — Bude-li svitit slunce, bude dobra Uroda a tedy i ,zlaté" posviceni. Pokud bude vat vitr, budou odvody na vojnu
(toho se zatim bat nemusime). Pokud bude obleva, maji se dobytku snizit krmné davky. Objevi-li se mlha, pfijde morova
rana. (Od 14. stoleti polojasno, napadne vice snéhu. A opét, pokud bylo 32 epidemii, posledni v letech 1713 az 1715.)
26. leden — Mize napadnout hodné snéhu nebo naopak pokracuje jesté povoleni mraz(l az k oblevé.

27. leden — Pokud neni pofadna zima, tak to Unor dohoni.

28. leden — HIasi se meluzina — Casto zahudi, ale nevime, zda bude pfi tom padat snih nebo prset.

29. leden — Pokud neni pofadna zima, tak to unor dohoni.

30. leden — Hlasi se meluzina — Casto zahudi, ale nevime, zda bude pti tom padat snih nebo prset.

Zejména v davnych dobach se lidé nejchladnéjsich dnl velice obavali. KdyZ se k chladu pfidal hlad a nemoci, zejména ty
smrtelné, ke kterym patfil mor a cholera, nastavala situace aZ katastrofalnich rozmér(. Pravé o tom hovofi pranostiky, které
Cerpaly z nékterych konkrétnich situaci:

"Kdyz se spfahne zima a hlad, neni o€ stat. Zima, nemoce a hlad - spojeni, ze kterého nic dobrého neni. At’ si v zimé chlad,
jen kdyz nejsou nemoce a hlad. Dobre obleéenym se mraz uctivé klani, §patné oblecené zrani. Lenivého taha mraz za nos,
pred p||nym smeka Kdo sev Iété pfi praci zapotl v 2|me se nasytl i zahreje."

béhem fablanske Zimy, ale aZ 11. Gnora roku 1929. Tehdy byla v Litvinovicich u Ceskych Budé&jovic naméFena teplota minus
42,2 stupnt Celsia.
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O BABOVCE

Babovka patfi k nezdolnym klasikdm pecenych moucnik{, v mnoha pfipadech
nam pripomene détstvi a prazdniny u babicky. Podava se nejen pii svatecnich
prilezitostech, ale potési nase srdicka a misné jazycky i kdyz je upecena jen tak,
pro radost.
Péct ji Ize z mnoha tést od piskotového az po trené, které patfi mezi
y nejoblibenéjsi. U nas se nejCastéji pripravuje dvoubarevna — se svétlou a
s = oven : tmavou Casti, pricemz tmava Cast je tvorena z tésta obvykle barveného kakaem,
misty se pekla bdbovka makova. V nékterych oblastech se do tésta pred
pecenim pridavaiji rozinky, mandle, kandované ovoce, kokos ¢i kousky cokolady.
Babovka se pripravuje ve stejnojmenné specialni forme, kterd dava pecivu
typicky tvar s otvorem uprostied, a dekoruje se posypanim mouckovym cukrem.
Kde presné se babovka vzala, neni tak docela jasné. V zemich, jako jsou Ceska
republika, Slovensko, Rakousko, Polsko a Némecko se ale pfipravuje jiz stovky
let.
Prvni zminky o ni se objevuiji jiz ve spisech z 15. stoleti. Jisté vsak je, ze
babovka byla plivodné jen forma, pekac na peceni a Ze hotovému pecivu se
fikalo baba. V babovce se tedy pekla baba. Ostatné byla to nejen tato baba, ale
také semlbaba, tedy jak spisovné Fikame, Zemlovka. Pdvod slova vsak mize
pochazet z polského slova baba, v prekladu détské jidlo.

Srde&né pfFéni! Kdyz slySime slova babovka a baba, napadne nas otazka po souvislosti mezi
Dvé sladkosti Vam tu nesu: druhem peciva a starymi Zenami. Vznikaji pak teorie, jak by babovky a matky
bdbovku a moji pusu. nasich rodi¢d mohly souviset. Néktefi soudi, Ze jde o jidlo, které starym Zenam

chutna. Jini Fikaji, ze babicky babovky rady pecou. Treti, podloZen&jsi, teorie
pravi, ze plvodni babovka, tedy forma na peceni, mivala podobu obli¢eje staré Zeny. V Etymologickém slovniku jazyka
Ceského J. Holuba a F. Kope¢ného se naznacuje, Ze toto peCivo mohlo dostat takové jméno proto, Ze se obvykle predkladalo
béhem porodu porodnim babam, babictkam, jinak feeno babicim.
Samoziejmé, ze vsechno mize byt jen teorie, ale jisté je, Ze babovka se pekla jen ke zvlastnim pFilezitostem a jednou z
nejCastéjsSich byla navstéva ,kouta" tedy mista v kouté svétnice, kde odpocivala Sestinedélka.
Takto se pfiprava na navstévu popisuje v dobovych textech:
Stane-li se a hospodyné stroji v pfibuzenstvu nebo sousedstvi do ,kouta", tu hledi, aby se kazda co nejlépe ,nechala vidét".
Zabije se slepice a uvari s nudlemi, jina se nadije krupi¢nou nadivkou a upece, k této se uvaii suché Svestky; pak se upece
babovka a kolace nebo koblihy, nékde daji udélati u pekare vénec z tésta, i néjaka lahev rosolky ovsem neschazi. Kmotie
nebo kmotru odslouZzi se pak koutnice ,vaznym", posle jim totiz k svatku pecivo a koralku.
Babovka se pece z nejlepsi mouky, na niz maji v kazdé fadné domacnosti zvlastni formu hlinénou; moderni formy plechové
netési se valné oblibé, protoze se v nich pecivo snadno pripali. Ma-li babovka byti dobra, aby se ,jen rozsejpala", nesmi
hospodyné Setfiti smetany, masla a vajec; ¢im vice toho obétuje, tim chutnéjsi jest jeji vyrobek. A Setfiti tu neni na misté jiz
proto, Ze babovka se déla malokdy, jsouc vlastné pecivem prilezitostnym. Hospodyné ji dava napf. darem k jmeninam, veze
ji s sebou, jak jiz feCeno, jede-li navstévou nékam, kam se zfidka dostane, posila ji, chce-li nékoho zvlasté uctiti a podobné.
Do babovky davaji nejcastéji mak nebo skofici s cukrem a hrozinkami, nékdy téZ rozstrouhana jablka. Babovka do formy se
pece jen nékdy darem ,do kouta" nebo ,vaznyho" kmotrlim anebo na svatbu. (1892)
Jak vzniklo pojmenovani baba?
Stari Slované slovem baba oznacovali nejen staré Zeny, baba pro né byl i duch, myticka postava, ktera méla na starosti
Urodu. Baba byla darkyné urody. . .

Recept na babovku podle Magdaleny Dobromily Rettigové

Do misy dejte 125 g zméklého masla, 3 Zloutky, 60 g mouckového cukru a dva sacky vanilkového
cukru. Celé poradné promichame a uslehame. Poté postupné prilévame 200 ml vlazného mléka a
michame do hladka.

ZvIast’ do misy dame bilky, pfidame Spetku soli a Slehame do husté pény — po Castech béhem
Slehani vmichame 80 g krupicového cukru. Uslehany snih pak pomalu pfimichame ke smési masla
s mlékem. Pfidame jesté 300 g hladké mouky a 1 prasek do peciva a v3e dikladné promichame.
VEtsi Cast tésta nalijeme do vymazané a vysypané formy. Do zbylého tésta prisypeme kakao a toto
tmavé tésto nalijeme také do formy. Sroubovitymi pohyby IZici obé Easti tésta jemné promichame,
¢imz vnikne krasny mramorovy vzor babovky. Pe¢eme 40—45 minut v troubé predehiaté na 175
°C.
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[/ HOUBARSKE OKENKO
s Petrem Hamplem

HVH - Pohled do historie z podzimu 2022
Je zacCinajici podzim 2022 a pravé jsme jako houbafi odvolali — jiz po tfeti - tradicni vystavu hub. Dvakrat z dfivodu covidu,
letos kvali ,nerlistu™ hub v nasem okoli. A tak se probirdm Sanonem se zaznamy ,z déjin® houbarského spolku ve Vel.
Hamrech.
ZacCinam v Sanonu, ,, na papife", protoze v roce 1982 Sanonu, ,, @ Wordu nemél nikdo ani potuchy. Tehdy inicioval Ales Vit
prvni improvizovanou vystavku hub, spojenou s promitanim diapozitivl. Jiz par let pfed tim jsme ve Vel. Hamrech — jen jako
rodaci - organizovali promitani soukromych cestopist lidi, ktefi nékde ve svété byli. Je tomu jiz pfes Ctyficet let...
Zacalo to v restauraci pani Vélové ( ,Na staré posté"), pozdéji v klubu mladeZe (dnes hotel Britz) a nakonec na nékolik let
pravé v ,v hasi¢arne", kde jiz fungovaly dobré vztahy z doby cestopisnych prednasek. 5
V bfeznu 1995 inicioval Ales Vit zalozeni odbocky ceskoslovenské mykologické spolecnostive Velkych Hamrech. Slo to
velmi rychle. Hned druhy den stacilo obejit par pratel houbafd, svolat ustanovujici schiizku, zaregistrovat se na CMS v Praze,
na MéU ve Vel. Hamrech a organizace mistnich houbaf{ ozila. Bylo to 25.3.1995. Zakladajicimi ¢leny byl JUDr. Ales Vit,
Anezka Bartonickova (%), Olda Sladovnik (T), Pavel a Petr Hamplovi. O néco pozdéji pfibyl i nestor Hamrovskych houbafd pan
Véclav Balihar (%).
V programu Cinnosti z 25.3.1995 stoji:

Vzdjemna informace o zajimavych nalezech hub v nasi lokalité,
Dokumentace textova i obrazova

Prevence pred sbérem jedovatych hub

Skladovani a kuchynska Uprava hub.

Informacnimi kanaly pro verejnost o Cinnosti spolku byla vyvéska na namésti ve Vel. Hamrech, (zprvu v misté dnesni zastavky
autobusd smér Plavy), dale ¢lanky v celostatnim ¢asopisu ,Mykologicky sbornik®, redigovanym Ing. Mir. Smotlachou, lokalné
v Deniku Jablonecka a Hamrovskych listech, ale napf. i v MF dnes.

Preskocim az do roku 1998, kdy se pocet ¢lenl zvysil na deset. A pak pfiSel napad uspofadat ve Vel. Hamrech vystavu hub, a
to 10.10.1998. Byla to rychla akce: Dohoda s mistnimi hasi¢i — zkuSenosti AleSe Vita - nadSené zapojeni vSech clen( i pratel a
historicky prvni vystava hub ve V.H. byla na svété: Prezentovano bylo pfes osmdesat druhd hub, které shlédly asi tfi stovky
navstévnika.

Pod vlivem Uspéchu vystavy hub a zajmu verejnosti pfiSel dalsi napad r. 1998: Usporadat predvanocni soutéz ,,O nejlepsi
hubnik". Opét ve spolupraci s hasici, zicastnilo se osmnact soutézicich, zavér po vyhlaseni vitéz{ posvétila country skupina
Ladi Krale. PFl’tomn)'/vredaktor ~Deniku Jablonecka" uved! svij ¢lanek titulkem: , Prvni rocnik mél nevidanou atmosféru —
podobné kiani je v CR raritou".

Historicky prvnim vitézem se stal Ludek Kral se ,Sklenafickym hubnikem®™.

Plivodni nazev ,,Odbocka CMS Velké Hamry" byl pozdé&ji zaménén na ,Zajmové uskupeni Houbafi Velké Hamry" - HVH -
s novym logem, a tak je oficialné veden do dnes. )
Popularita Hamrovskych houbaf pokracovala navazanim vztahl s dalSimi spolky i osobni pratelstvi s jejich cleny v Upici,
Lomnici n/Pop, Trutnové a s fadou pfiznivcl z dostupného okoli. Pocet Clenl beéhem let presahl tficitku, nasli se i sponzofi a
tim i moZnost pofadani naucnych zajezd( na rlizna mista v Cechach. Jen namatkou uvedu celostatni vystavu hub v Praze,
ZO0O0 a Botanicka zahrada v Praze, Prlihonicky park, Zemé Zivitelka v C. Budéjovicich a dalsi zajimava mista. Exkurze ve firmé
Tulipa Praha se staly oblibenou destinaci po nékolik let, pfedevsim pro houbare/zahradkare.

Nelze nepfipomenout vefejné prednasky, dopinéné plivodné promitanim diapozitivd a pozdé&ji - diky ,technické revoluci*-
pomoci dataprojektoru. Tato éra skoncila

Covidem prede dvéma roky spolu se shromazd'ovani vice lidi. Po pravdé je ale nutno zminit i masivni rozmach digitalnich
fotografii, které si v soucasné dobé potidi kazdy sam. Hodnotu ,digi* fotografii umocnovala predevsim odborna prednaska.
Byla navazana trvalejsi spoluprace s vedenim obce, dobrovolnymi hasici, bohdalovskymi myslivci i provozovateli restauraci ve
Vel. Hamrech, ktefi poskytovali prostory pro schlizky i promitani pfi vefejnych akcich houbard.

DalSim polem plsobnosti se staly ,Naucné terénni poznavaci vychazky", poradané opét pod vedenim Alese Vita. Prvni
vychazky se zUcastnilo v r. 2003 Sest clend. Po celou dobu cinnosti houbafl je pofizovana obrazova dokumentace se
statistikou Udajl, a to nejen z konanych vychazek. To vSe jednoznac¢né ukazuje stoupaijici oblibu mezi houbafi. Vychazky
kazdoroc¢né probihaji od kvétna do fijna, vzdy kazdou posledni sobotu v mésici, (s vyjimkou zafi — vystava hub).

Findle kazdé akce je na myslivecké chaté v Bohdalovicich a postupem let se tato akce stala i malou houbarskou spolecenskou
udalosti. Improvizovana vystavka nalezenych hub je vzdy doplnénd odbornym vykladem a spojena se setkanim pratel — nejen
mistnich, ale i naseho z okoli. Obvykle i s ,,opejkacku® na zavér byla a jsou takova setkani vzdy a pfijemnym zazitkem... Zde
je na misté znovu podékovat za pomoc Mysliveckému sdruZeni Barov, které poskytuje houbaflim zazemi myslivecké chaty

v Bohdalovicich.

Pravidelné sezonni nau¢nych mykologickych vychazek pro verejnost, jakoz i celorocni vedeni houbarské vyvésky na namésti ve
Vel. Hamrech, patfi v posledni dobé k ustalenym a dobfe patrnym aktivitam HVH...
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A pohled do budoucnosti? Cinnost kazdého dobrovolného spolku zavisi vzdy na aktivité nékolika lidi — bez ohledu na zaméfeni
jeho cinnosti. A lidé starnou. Dnesni vékovy primeér ¢lend HVH je asi 62 let... a doba je takova, Ze do aktivni Cinnosti se mladsi
generace prilis nehlasi. Je to nejspiS podobné, jako vsude jinde.

Chci jménem vedeni HVH jesté jednou podékovat vsem clenlim i pfiznivclim za trvale projevovanou prizefi a pomoc pfi
zajist'ovani vSech poradanych akcich.

Petr Hampl+ Ales Vit

Prvni vystavka hub - tehdy ,,Diim pozarniki™ V
roce 1995). Prvni spolec¢na houbarska vychazka — 28.6.2003.

v
/Tulipo Praha s.r.o.

kvitiny - dovoz a velkoobehod

Vs

k

E

4 == 5 2

Zajezd houbari 15. kvétna 2010
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13.12.2014

Hamrovsky hubnik, 17.rocnik - oblibena mistni akce - prosinec 2014




LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 20. 01. 2025- 26. 01. 2025 /03
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Ctvrta spoleéna nauéna vychazka HVH - 27.8.2022.
26 ucastnikda, 106 druhi uréenych hub.
~ Fotografie ucastnikli houbarské vychazky v srpnu 2022,

Vsem aktivnim ¢lentim i pFiznivciim jesté jednou dékujeme za pomoc a piejeme zdravi s pohodou do
pFi§tich let.

\TU }(g
70
-<

\$ @

?{0) NO >

45‘

< HOU;

Hribek ¢.1/2025...

Hribek hnédy nalezla pfri
novorocnim vystupu 2025
k Jirkovské borovici pani
Matéaskova z Louznice...
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LOUZNICKA HISTORIE

Prepis kroniky obecné skoly v Louznici od roku 1905

Skolni rok 1959 - 60
Organizace Skoly
Skola organizovana stejné jako v minulém roce jako jednotfidni narodni Skola s 1. — 4. postupnym rocnikem.
Vyucovalo se podle normalniho rozvrhu bez rozsifeného vyucovani.

V personalnim obsazeni Skoly nenastaly zadné zmény.

Pocet Zakd poklesl na pocatku roku na 15 zakl, béhem roku se pristéhovala jedna zakyné, takze koncem roku bylo na skole
16 zaka.

Rozdéleni podle jednotlivych roénikd:

ok, @ 7 che . TORE B S — /Z/ "/c.<_;
4. selel. £ ctt. ¢ 2 ouls - 4 -
3. oett. ! J bl i e — ] o
2 —~ /p o
_(: 7‘;/6(6(. & 7 0@ -+ (51 0&,/(/-, , —:/ 7'.0 /LC? é—(&
C’czf.r{eu(/ y ,}1 eH . # 7 5&/’//_. e //p /ba'é.j,’

Pro pisti Skolni rok jsou zapsani
jen 2 Zaci, takze pocet zakl na
Skole poklesne na 12 zakd.

Prospéch a chovani
| VSech 16 73k vykazalo dobry
prospéch a vsichni méli z chovani
znamku 1. stupné, nebot, na
| jejich chovani ve Skole i mimo

| Skolu nebylo béhem roku zadnych
1 stiznosti.
Kvalité skolni prace prospélo letos
opétné pfifazeni zakd 5.
postupného rocniku do 0SS
v Zasadé.
Bude proto zachovano i v pfistim
roce.

Sepjeti Skoly se Zivotem

Reditel Skoly prostudoval
usneseni UV KSC z dubna 1959 o
sepjeti Skoly se Zivotem a
veskerou praci na Skole

usmeérnoval béhem roku tak, aby byly spinény poZadavky téchto smérnic.
Prohlubovani pracovni vychovy zak bylo docileno zejména v rucnich pracich, kde byli Zaci vedeni k samostatné praci.
Samostatné pracovali i na skolni zahradé, kde péstovali mésicky na sbér IéCivych rostlin.

Pokracovani pristé....
Foto. LouZnické déti na pisku pri stavbé Kulturniho domu-sokolovny.

Souhrn Louznické historie najdete také zde: https://www.louznice.com/obec/kronika-historie-obce/

O
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HISTORICKE OKENKO

Rubrika, kde je porovnana fotografie z minulosti se souasnymi pohledy.

Pohled na stavbu silnice pfes LouZnici.
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PRO ZASMANI

Vidim cervené zeli a
karlovarské knedliky...

L J\

HALO PANE ! TADY]

NEJSOU RYBY.

-y

JAK NEJSOU ? KDO
TO DPRD POVIDA ?7?

TADY JA, YEDOUCI
KLUZISTE !

=3

,Cim vice se spole¢nost vzdaluje od pravdy, tim vice nendvidi ty, ktefi ji fikaji."

MOUDRA VETA ?

TIRAZ
Louznicky Zpravodaj © LouZnice 2024
TomMat, http://www.tommat.cz/kontakt.htm

REKLAMA: Pokud mate zajem uverejnit svou reklamu na nasich strankach Zpravodaje, neni to zadny problém.
Samozrejmé, Ze LouzniCti zde maji reklamu zdarma a maji prednost. Ohlaste se na e-mail: info@TomMat.cz;
jana.mateaskova@gmail.com tel.: 606 688 277

LOUZNICKY ZPRAVODAJ
vychdzi pouze v elektronické podobé, neni a nikdy nebyl nikym placen, ani sponzorovan.
Vse je pouze v reZii a v nakladech TomMat.
Ve smyslu zakona €. 46/2000 Sb., (tiskovy zakon), neni elektronicka podoba novin, ¢asopisti apod. povazovana za periodicky tisk a
Ministerstvo kultury takto Sifend periodika neeviduje.
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ZIMNI UDRZBA 11/2024 — 4/2025

Useky, které se budou udrzovat pouze pluhovanim

Obecni silnice od kfizovatky se silnici I/10 u Cp. 56 ke kfizovatce u Cp. 3

Cesta okolo kulturniho domu, pfijezdova cesta ke kulturnimu domu a ke kontejnertim
Cesta od Cp. 95 k silnici I1I/28742 - Sokolka (k odbocce k pozarni nadrzi)

Odbocka ze silnice 111/28742 k pozarni nadrzi a domu ¢p. 110 u pozarni nadrze
Cesta k domu Cp. 42 a ¢p. 80 a Cp. 5

Cesta od Cp. 104 (hasic¢ska zbrojnice) k ¢p. 57 a dale kolem kfizku k silnici I/10 k ¢p. 53
Cesta od domu Cp. 62 k Cp. 48 a Cast cesty k Cp. 56

Cesta na p.p.€. 1640/2 ze silnice k ¢p. 107 nad garaz

Pred budovou obecniho Gfadu

Pfed autobusovymi ¢ekarnami

Pred hasiCskou zbrojnici

U domu ¢p. 66 — prostor pro otaceni vozidla sbéru komunalniho odpadu

Cesta ze silnice k Cp. 7 - Zvonicka

Cesta ze silnice 111/28742 ¢p. 90 k domu ¢p. 31 — Lacinka

Cesta ze silnice I11/28742 mezi Cp. 103 a Cp. 63 — Uklid kfizovatky

Useky, které se neudrzuji
Useky mistnich komunikaci, polnich cest, ucelovych komunikaci a chodnikd, na kterych se pro jejich maly
dopravni vyznam nezajistuje sjizdnost a schidnost odstrariovanim snéhu a naledi se vymezuji takto.

Mistni komunikace

Cesta ze silnice k Cp. 87

Cesta ze silnice I/10 k ¢p. 85 a ¢p. 77
Cesta €. 2414 od Cp. 42 ke vcelinu

Cesta ¢. 2080 od silnice I/10 k ev.c.2
Cesta €. 2121 - od silnice 2170 k ,Modfinu®

Chodniky

Chodnik u silnice 1/10 od ¢p. 56 k ¢p. 61 p.p.C. 823/3
Chodnik u silnice 1/10 od ¢p. 56 k ¢p. 31

Chodnik u silnice 1/10 od ¢p. 85 k ¢p. 69

Chodnik u silnice I/10 od ¢p. 53 ke kfiZzovatce

Obecni cesty, chodniky a prostranstvi, které nejsou uvedeny v seznamu se neudrzuji!
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KULTURNI DOM — SOKOLOVNA LOUZNICE

Chystate se poradat akci? Planujete tanecni zabavu, diskotéku, divadelni a filmové predstaveni, prednasku, vystavu,
sportovni akci, cvi¢ebni lekce, firemni akce, rodinné udalosti jako jsou oslavy narozenin a svatby apd...?

M0zete vyuZzit Kulturni ddm v Louznici, ve kterém najdete: Velky sal s barem a pfilehlou "koralnou" (na sale je moznost
promitani na velké platno nebo divadelni predstaveni na podiu), Maly sal s kuchynkou, (také zde je moznost promitani),
restaurace s vyCepem, Kuchyné, Vestibul s WC a Satnou. VSechny prostory jsou centralné vytapény. U vstupu do budovy je
k dispozici pfedzahradka s posezenim. Pfed budovou je mozZnost parkovani cca 11 aut.

Veskeré informace najdete na webu obce Louznice: https://www.louznice.com/obec/kulturni-dum/ @

A zda je volny termin si mUzete ovéfit v kalendafi, ktery je také na webu obce Louznice
https://www.louznice.com/obec/kalendar-akci/

c % louznice.com/obec/kulturni-dum/

o +420724 179359 B4 louznice@volny.cz KONTAKTY ANKETA
Kulturni ddm

0 obci

Adreséf firem v obci Kulturnl‘ dﬁm

Dopravni spojeni v obei
'd o e - ~

Zarmoni sty vobc Kulturni dum - Louznice cp. 72

Turistika v Louznici - mapy.cz

Aktuality

LouZnicky zpravodaj

Predpovéd potasi

Kalendar akci

Webkamera LouZnice

Odpady

Kronika - historie obce

Louznicky betlém

Hibitov LouZnice

Fotogalerie V Louznici funguje Kulturni ddm-sokolovna od roku 1963

LouZnické pohddky ¢ s - . y
F 'na sale je moZnost promitani na velké platno nebo divadelni predstaveni na podiu )

Kulturni ddm - Maly sdl s kuchyiikou, (toké zde je moZnost promitdni)
- Restaurace s vyéepem

VAtak - Kuchyné

- 1 w s
Dnes je 26.10.2024 Vestibul s WC a Satnou

. ! Viechny prostory jsou centralné vytapény.
Svétek ma Erik

U vstupu do budovy je k dispozici predzahridka s posezenim.
Zitra ma svatek Sarlota, Zoe
Pred budovou je moznost parkovani cca 11 aut.

V Kulturnim domé funguje pravidelné obecni knihovna o kterou se stara pani knihovnice Monika
Tilerova https://www.louznice knihovna.cz/

Kalendar akei

Rijen 2024

st &t Pd So

Velky sal + WC + Satna:
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TIPY NA VYLET

KAM V LOUZNICI NA SPACIR?

Nevite kam se jit v LouZnici projit?

Zde Vam poradime nékolik tipl nejenom v ramci katastru obce, ale také do okoli.
Vzdy méjte na paméti, Ze se chovame ohleduplné k pfirodé, svému okoli, odpadky
vyhazujeme do koSe a nenicime nic v pfirodé ani v obci.

Dékujeme, Ze budete spravnymi turisty v nasi obci. OU Louznice

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 3.pdf&original=TIPY%20NA%20
V%C3%9DLETY%20V%20LOU%C5%BDNICI1%20l11.pdf @

DalSim tipem na vylet jsou "Louznické lavicky"

Lavicky v okoli Louznice usadili, ve Ctyricatych letech, pan Mnislav Bernt a pan
Jaroslav Bernt, jeSté nyni jsou po nich leckde vidét betonové sloupky.

Pan Jaroslav Bernt tak nyni cti odkaz svych predkd a tyto lavicky opét probouzi

: k zivotu, aby poslouZili k odpocinku, k vyletlim a krasnym rozhleddm do krajiny. Je
to krasny pocin a véfime, Ze budou dlouho slouzit a pfinaset chvile odpocinku vSéem pocestnym.
Postdj poutnice!

Na chvili usedni, po kraji se rozhlédni, at’ sily nacerpas na dalsi pout'.

https://www.louznice.com/e download.php?file=data/editor/142cs 2.pdf&original=LOU%C5%BDNIC
K%C3%89%20LAVI%C4%8CKY%202021.pdf '—fc.-]

https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/ £ ]
https://janeklouzniceii.rajce.idnes.cz/LOUZNICKE LAVICKY/
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REKLAMA
PRATELSTVI JAKO CESTA K HEZKEMU ZIVOTU

Jako mala holka jezdivala s tatou do nasi LouZnice a do Drzkova.

Uc¢ila se tu lyZovat, protoze v jiznich Cechach, odkud pochazi, by sice

chtél zit kazdy, ale o kopce tam maji nouzi. Krom hor a zazitkd

s tatou na snéhu u nas milovala blizkost Siroké rodiny. Mozna proto
ji hidl u srdce pocit diivéry, kdyz letos na podzim rozvazela své

knihy do nezavislych knihkupectvi v Liberci, Jablonci, Zelezném

Brodé a Semilech. Citila se tu jako doma. O kom je Fec? Vy si ji

nepamatujete? Tu copatou holku s vyvalenyma ocima, ktera

v Zelezném Brodé od rodict rok, co rok vyzebrala aspon dvé

" sklenéna zviFatka? PiSeme o Alené Carvasové. Vysokoskolské

' ucitelce, ktera spolu se svou dcerou Janou napsala knihu BENefice

¥ PRATELSTVI. Knihu holky Carvasovy nejen napsaly, ale také

! vlastnimi silami vydaly, distribuovaly a nyni cestuji po zakladnich

skolach i knihovnach, kde ¢tou détem a jejich rodictim.

BENeﬁce

PRUASEAE L SSIEVE

Alena a Jana Carvagovy

Komu je kniha BENEfice PRATELSTVI uréena?

Knihu jsme psaly pro divky od 9 let a jejich maminky. Ze zpétné vazby, ktera
se k ndm dostava, ale knizka bavi i kluky, muze, babicky a dédecky. Oblibili si
ji milovnici rodinnych pfibéhd, pejskafi i mali kluci, ktefi se smé&ji psimu
pohledu na Zivot. Séf nasi katedry mi dokonce fekl: ,ProC vSude pises, Ze je
knizka urcena divkam od deviti let? Mné se taky moc libila. Pfipada mi, Ze
musi bavit kazdého, koho bavil film Gump." Pani knihovnice z jednoho
jihoCeského méstecka mi minuly tyden napsala: ,Ctu BENa détem v knihovné
a musim fict, Ze jsme se dlouho tak nepobavili. Styl psani déti UpIné vtanhl.
Dokonce klucina, ktery Cte "z vile" rodicd ji nabizel kamaraddim, Ze je to
BOMBA!™ Takovato zpétna vazba mé vzdycky moc potési a doda mi silu jit Zivotem dal.

Jedna se tedy o knihu plnou legrace?

BENefice PRATELSTVI je piibéh o jednom roce Zivota rodiny — mamy, taty, dédecka, 10leté divky a jejiho starSiho brachy
hokejisty. Vypravi jej maltézsky psik, ktery stoji za kazdé situace na strané své panicky Elenky. Elenka se chysta na pfijimaci
zkousky na viceleté gymnazium. Chce se stét veterinarkou. V knize se prolinaji veselé, napinavé, smutné i Zivotnim
moudrem nasaklé situace. Pohledem psa ziskavaji i nejsmutnéjsi pasaze punc humoru, nicméné nékolik ¢tenarek mi napsalo,
Ze si u knihy poplakaly. Pro nékoho je kniha vesela, pro nékoho dojemna, pro mé je takova, jaky je zivot sam — pestra.

Jaka témata kniha otevira?

Dotyka se puberty a jejiho vlivu na celou rodinu. MiZeme se v ni inspirovat, jak najit rovnovahu mezi naslouchanim ostatnim
lidem a vyjadfenim svych vlastnich potfeb. Mezi fadky nam ukazuje, jak si vSimat nasich talentd a jak je vyuZzit pfi volbé
Skoly Ci kariérni cesty. Objevi se i problematika alkoholismu v rodiné. At’ se kniha dotkne jakéhokoli tématu, vzdy se jej
podafi zvladnout diky pratelstvi. Upfimné pratelstvi, schopnost prat blizkym to nejlepsi, se v knize ukazuje jako cesta

k hezkému Zivotu.

Kde si mizeme knihu koupit? }

V jednom ze 103 nezavislych knihkupectvi v Ceské republice. Nejblize k Louznici je
Knihkupectvi Svarovsky v Zelezném Brodg, Serius v Jablonci nad Nisou nebo nadherné G A LA
knihkupectvi s kavarnou Kfizovatka v Semilech. BENefici PRATELSTVI Ize také objednat :
online na: https://www.amite.cz/cz/amite/psani/benefice-pratelstvi/. A tfeba se v roce H
2025 potkame pii Cteni s autogramiadou pfimo u Vas v Louznici. Kdo si knihu koupi jesté

v roce 2024, miZe se zapojit do soutéZe o rodinny pobyt v Chaloupce Hluboka. Chaloupka
Hluboka je Gtulny domek v jiznich Cechach, z jehoZ terasy a loznice maji hosté primy o3
vyhled na zdmek Hlubokd. Ten v noci sviti a vytvari nepredstavitelné krasnou atmosféru. A

Do soutéze se Ize zapojit napr. zde: | >

Budu rada, kdyZ kniha udéla radost pod stromeckem lidem z Louznice a jejiho okoli, lidem, v jejichZ regionu jsem se naucila
lyZzovat a proZzila krasné rodinné chvile.
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ZVEME VAS NA NECO DOBREHO

Hospoda Na nadrazi Semily

Chystate se na vylet?
Mate chut’ se dobre najist nejen o vikenduy, ale i béhem tydne?
Stavte se v Semilech na nadrazi.

Jedna se o klasickou hospodu s venkovni terasou a dobrym pivem.
Kazdodenni nabidka domacich obédi, grilovaci a malé hudebni akece,
sipkové turnaje a dalsi zabava.

Lze u nas poradat soukromeé akce jako jsou narozeniny,
besidky, firemni vecirky a podobné s kapacitou do 50 lidi.
Otocte se u nas az pljdete Riegrovou stezkou, nebo na cyklovylet,
pripadné jen tak do Semil!

Nadrazni 142, Semily, Czech Republic
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PRONAJEM PROSTOR

Nabizim prostory v byvalé tovarné,
vhodné na vyrobu, dilny, sklady,
prekladisté, zazemi firmy, galerie, ateliér,
fitness, sportovni akce a jiné akce nebo
vyuziti.

Jde o druhé a treti patro kam je pfistup
Sirokym schodistém nebo vytahem.
Moznost skladani kamionu pres
hydraulickou rampu ze dvora.

Objekt je v Zelezném Brodé u hlavniho
tahu na trase Turnov- Harrachov.
Mozno rozdélit na koje nebo prostory
pfimo vam na miru.

K dispozici celkem 500 m2.

Volné od cca 10.4.2024.

Ceny dle metrd a dle dohody.

Kontakt: 608 155 009.

Nasim zakaznikim nabizime kompletni nizkoenergetické
vytapéni pfimo na miru. Navrhneme individualni projekt
vytapéni, zajistime dodavku zafizeni, montaz i zprovoznéni,
poskytneme nasledny servis a pravidelné revize.

Nase systémy se uplatni zejména v novostavbach
nizkoenergetickych a pasivnich domd, ale i pfi rekonstrukcich
starsich rodinnych domd. Vhodné jsou i pro penziony, hotely
a jiné komercni objekty.

E-mail: info@igvytapeni.cz, Tel.: +420 483 311 158,
https://www.igvytapeni.cz/

53


mailto:info@iqvytapeni.cz
https://www.iqvytapeni.cz/

LOUZNICKY ZPRAVODAJ — 20. 01. 2025- 26. 01. 2025 /03
<

PLETENIi COPU

Nabizim pleteni copU s kanekalonem i bez. RUzné
Ucesy dle domluvy. Vyroba culikU a setd.

Moznost vystaveni voucheru napriklad jako darek.
Pleteni na oslavdach narozenin a dalsich akcich. _‘:l,//
Vice informaci naleznete na: o o
www.copankyamakeup.cz/ > il /

|IG: the_rock_copanky_a_make_up e

FB: Kat Rock_MUA Ry
Telefon: 724 533 340 P

Lokalita: Praha 9 [ AR
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602 442 720

ing. Tomds Matédsko info@tommat.cz

Uvod O mné Sluzby pro PC Sluzby pro WEB Oteviraci doba Kontakt

omMat vyresi véechny Vase problémy s vypocetni techniko

O o & o o o

Vitejte u TomMat

Komplexni reseni vsech problému okolo PC

Mate problémy s Vasi vypocetni technikou?
e Prestava Vam fungovat Vas osobni pocita¢, notebook, netbook, ultrabook, tablet?
* Potfebujete nainstalovat nové programy nutné pro Vasi praci, ale nevite si rady?
* Potfebujete zrychlit PC a nebavi Vas stale cekat?

* Chcete propojit vice Vasich PC do site, ale nevite jak?

e Chcete prezentovat Vasi praci (sluzby) na internetu, ale nevite jak vytvorit

WEBovou prezentaci?
* Zdaji se Vam sluzby vsech firem zabyvajicich se problémy s PC moc drahé?
* Pouzivate pocitac pro praci nebo jenom pro zabavu, ale jinak jste laik a bojite se

na néco zeptat?

Tak to jste zde dobfe - TomMat Vas téchto problému zbavi!

il
Nabizim nasledujici sluzby: ‘
« Oprava nefunkéniho PC (zavolejte a ja prijedu, nebo PC rovnou privezte). -
e Zrychleni Vaseho PC (vyména pomalych komponentd, SW i HW vycisténi). 0
* Instalace novych programii a zakladni proskoleni (vie vysvétlim na misté i pro uplné \
laiky).
* Instalace jednoduché sité u Vas doma i ve firmé (propojeni kabelem, pres WiFi,
pomoci Powerline LAN pfes zasuvku).
* Vytvoreni jednoduché WEBové prezentace, zajisténi domény i prostoru.
¢ Jednoduché zakladni proskoleni obsluhy PC (WINDOWS i jednotlivé programy).
* Nejsem velka firma - proto mam lidové ceny a osobni pfistup. Nebojte se zeptat na -
cokoliv - poradim ihned nebo zjistim co nejdrive.

Nevéste hlavu do dlani - spolecné problém urcité vyresime!

Copyright ® 2014 - TomMat info@tommat.cz Designed by TomMat

http://www.tommat.cz/
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Fne

WEB: www.tinet.cz E-mail: obchod@ifnet.cz

PRIPOJTE SE K NAM

INTERNET PRO KAZDEHO

Bezdratove pripojeni:

Tarif DOWNLOAD UPLOAD Cena s DPH

S08 4 Mbit/s 0,5 Mbit/s 201,00 K¢

S09 6 Mbit/s 0,5 Mbit/s 254,00 K¢

S12 15 Mbit/s 1 Mbit/s 363,00 Ké TIP !

N16 25 Mbit/s 4 Mbit/s 401,00 K¢ Pouze MIMO, ac
N24 35 Mbit/s 4 Mbit/s 501,00 Ké Pouze MIMO, ac

Pfipojeni bez datového omezeni FUP, omezena je pouze rychlost dle zvoleného tarifu.
Zapujéeni zafizeni pro pfipojeni rodinného domu je zdama pfi podepsani smlouvy na
24 mésicl a vyuZivanim tarifu v minimalnim mésiénim pausalu 363,- KE&.

\/ pfipadé poruchy vaseho zafizenl, provadime servis nejpozdéji do 48 hodin.
Proméfeni dostupnosti pokryti, provadime zdarma.

Pro vice informaci nam napiste, nebo zavolejte:
Tel.: 484 350 000
E-mail: obchod@tfnet.cz
www.tfnet.cz

ﬁ@ﬁ.@}/‘ \' TFHMMDG. 468 22 Zelezny BM
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Viessmann
Daikin
Panasonic

i vtc'lpéni

kompletni systémy vytapéni

Jana Svermy 397 . +420483311158
468 51 Smrzovka #& www.igvytapeni.cz
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2" VPS GROUP s.r.o.

Qroup 5.2.0

STAVITE DOM? POMOZEME VAM!

CO NABIZIME?
Nasi domenou je individualni pristup k Vam, nasim z3kaznikdm,
pri realizac bydleni podle Vasich predstav.

Dvacet let pomahame nasim zakaznikdm vyplnit jejich sny pfi realizaci bydleni.
Kazdy zakaznik je jiny a stejné tak kazdy cilovy domek, nebo rekonstrukce.
Nevnuoujeme Vam typizované celky, protoZe vefime, Ze mate narok na realizaci bydleni
padle vasich predstav.

Navstivte nas, promluvte si 5 nami o tom, jak byste si prali bydlet 2 my Vam pomdizeme.
Mezi nasimi referencemi urdité naleznete domek, ktery s bl Vasim predstavam.

WWW.V roupsro.cz

EMAIL: info@vpsgroupsro.cz

SIDLO SPOLECNOSTI: Nadrazni 142 - Semily
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https://www.facebook.com/lucia.pedikura
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KADERNICTVI
EXTRAVAGANT

damske

" détske
panske

Jana Moravcova Josisova
Drikov 145
Tel.: 774 666 757




KOSMETIKAMASAZE

CITITE SE UNAVENI A CHCETE SI ODPOCINOUT?
PRIIDTE SE PODIVAT

A VYZKOUSET UCINKY PRIRODNICH
ETERICKYCH OLEJU.

NABIZIM VAM:

_ celkové kosmeticke osetreni
- gisteni plet 8\
- masaz obliceje, krku, dekoltu % '
_ barvenirasa oboci

- epilace teplym voskem

- aromaterapetickou masaz zad, sije, koncetin
_ bankovani

OBJEDNAVAT SE MUZETE NA TELEFONU: 603 308154
(nejlépe ve vecernich hodinach od 17-20 hod.)
Otevreno v pondeli a stredu, ev. patek.

Tesim se na Vas v provozovne v Drzkove na namesti, v prizemi, kde se nachazi
posta a kadernictvi,

Michaela Kordikova, Drikov 189, 468 23
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TESIME SE NA VAS...
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UBYTOVANI V SRDCI JIZERSKYCH HOR

-

-~

https://www.bajama.cz/cs/

Co nabizime?

parkovani u chaty

ubytovani ve 12 pokojich ve dvou patrech

domaci Ceska kuchyné, jidelna s barem pouze pro ubytované
nekuracké prostredi

moznost uspofadani svateb, firemnich skoleni, abiturientskych vecirkd, lyZafské skoly, Skoly v pfirodé
letni terasa s grilem, ohnisté

prolézacky a piskovisté pro déti

uzamykatelna kolarna a lyzarna

servis na kola i lyze

obchtidek se sportovnim zbozim, pro ubytované 10% sleva na zbozi
moznost prlivodce na kole

po dohodé moznost zajisténi instruktora lyzovani s licenci

wi-fi pfipojeni zdarma

spolecenska mistnost
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